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A.ZMAPOVANI SITUACE VE SKOLE PRO
STANOVENI CILU MPP!

Vavodu je tieba zminit, ze sledujeme aktudlni naiizeni MSMT a pracujeme dle
metodickych pokynti. Tak jako v minulém roce, kdy se déti vracely do skol po ,,covidové
dobé”, tak i pro tento Skolni rok povaZujeme jako jeden ze stéZejnich prvki, socializacni
aktivity déti.

V prvnim Skolnim tydnu z4ci I. a II. stupné absolvovali sezndmeni se specifiky Skolniho
rfddu - jeho ,(ne)“dodrzovani a pfipadnd rizika stim souvisejici. Zcela zisadnim
bezpecnostnim aspektem v predchazeni PRCH u nas na skole se jevi uvédomeéni si nasledku
z pricin, které je vyvolaji. A proto jsme vyvinuli snahu o zfetelné a jasné pokyny, postupy
v danych Skolnich situacich napt. skolni desatero ¢i rizikova mista pohybu ve skole ad...
Nasi prioritou je vytvofeni bezpecného rozvijejiciho prostredi pro déti — zaky skoly a také

zameéstnance — pedagogické a nepedagogické pracovniky skoly.

Socializa¢ni projekty — NeZ zazvoni — 1. roénik, OlSina — 6. roc¢nik ¢i Partnerstvi 1. a
9. roénikth s moznosti vyuziti volnocasovych aktivit, maji ambici byt distojnym prostorem
k setkdvani a vzdjemné podpofe zajmu, aktivit a ojedinélosti vSech zucastnénych. Tyto
programy byly zahdjeny v pfipravném tydnu nebo v priibéhu mésice zari tohoto skolniho
roku. Hlavnimi pofadateli a tviirci jsou vyucujici — pedagogové, asistenti Skoly. DalSim
dtleZitym cilem je aktivni podpora oboustranné komunikace srodiéi. Vybudovat tak
bezpecné, vzdjemné se obohacujici prostfedi, které zosobnuje uz tak charakteristicky,
pratelsky vztah ke Skole. V duchu hesla SVP - ,Ja vnasi Skole”. Chceme byt instituci
otevienou a komunikujici. A to napf. pofadanim kaZdoroc¢nich Dnti otevienych dvefi
(DOD).

MPP se stal komplexnim systémovym prvkem v realizaci nasich aktudlnich preventivnich
aktivit. Vzdélavani v oblasti PRCH déti a mlddeZe je rozdéleno na jednotlivé stupné
zdkladni Skoly a nasledné pak do jednotlivych roénikii. Garantem jednotlivych
preventivnich aktivit je SMP 1. a II. dle stupriti samoziejmé za nedilné pomoci jednotlivych
t¥idnich a netfidnich uéitelt. SMP svou aktivitou — informuje, koordinuje a metodicky vede

cely pedagogicky sbor v oblasti PRCH. Jistym ,voditkem — privodcem - navodem

spomoci” je metodika MSMT viz https://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-

! Pouzité zkratky:
MPP — Minimdlni preventivni program PRCH - Prevence rizikového chovani

NNO - Nestatni neziskové organizace SMP - Skolni metodik prevence
VP - Vychovna poradkyné


https://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/metodicke-dokumenty-doporuceni-a-pokyny
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programy/metodicke-dokumenty-doporuceni-a-pokyny. Stazené dokumenty jsou na

hlavni ploSe PC ve sborovné skoly + inzerovani metodiky probéhlo za pomoci systému
Bakal4f. Skolni poradenské pracovisté (SPP) bude nejenom aktualizovat dokumenty
spojené s PRCH, ale i seznamovat ostatni vyucujici s novinkami nap¥. metodikou — pfiloha

¢. 23 Psychicka krize a duSevni onemocnéni, pfiloha ¢. 24 Sebevrazedné chovani.

Obsahové zamérfeni PRCH, jakymsi cilem pro vytvareni bezpecného klima pro danou
vékovou skupinu je maximalni rozumové pochopeni dle véku ditéte, tj. pfijmuti

odpovédnosti za vlastni chovani a zptisob Zivota v mife pfiméfené jeho véku.

Preventivni aktivity (dilny, seminafe a projekty ,Sité pro tfidu”) z oblasti PRCH probihaji
na I. a IL. stupni ve spolupraci s externimi poradenskymi pracovisti. Oblastné
spolupracujeme s organizacemi — CPDM, PPP Cesky Krumlov, SVP ,Spirala”, o.p.s. KreBul,
0.p.s. Kaminek, Gymnazium Cesky Krumlov, Méstska knihovna CK., Klastery CK aj.
Vyuzivame nabizené projekty a dilny — Jeden svét na Skolach, Canisterapie ad, které jsou
atraktivni, obsahové zapadaji do naSeho preventivniho ptisobeni a lidsky spoluvytvareji
osobnost aktivniho ob¢ana (vychova k obéanstvi) CR a ochratiujictho zastance planety Zemé

(environmentalni vychova).

Neméné diilezitou soucasti Skolniho roku 2023/2024 jsou ,, vzajemné” skolni seminare, které
vznikaji autorsky tj. dilny a projekty nasich tviiréich pedagogti. Podnétem k aktivizaci
pracovnikti skoly bylo sezndmeni kazdého z nas s vizi Skoly a loriské sdéleni si ,Smart” cile
pro jednotlivce, na které budeme navazovat v letosnim skolnim roce planem profesniho
rozvoje ucitele. VSechny soucasné, zahajovaci aktivity sméfuji k pfipravé jiz zminovanych

DOD, tj. pfedstaveni , main streemu” tj. hlavniho proud Skoly Siroké vefejnosti.

Prioritou v obsahu vzdélavani a vychovy v ramci PRCH na nasi Skole, ztstavaji prvky
projektového vyucovani. Pfimo pfi vyuce VkZ, VO se zapojujeme do projektd Jeden svét
ad. Tyto komponované dlouhodobé porady probihaji ve spolupraci napt. s Gymnaziem
Cesky Krumlov. Sledujeme u nich Gcinnost, priibéh a snazime se i o méfeni a hodnoceni

efektivity (www.proskoly.cz).

Vstupni informace a jejich zdroje
Socialni a jiné okoli Skoly

Nase Skola se spadovou oblasti Vysny, VySehrad, Nadrazni predmésti, se stala

vyhledavanou skolou pro dojizdéjici Zaky z blizkého okoli.


https://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/metodicke-dokumenty-doporuceni-a-pokyny
http://www.proskoly.cz/
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Ve skolnim roce 2023/2024 budeme podporovat tyto aktivity:

1.

Skola disponuje dobrym pocitatovym vybavenim a odbornym zizemim
v oborovych predmétech. Zaci mohou rozvijet svou poéitatovou gramotnost
v hodinach informatiky. Vyuka informatiky probiha jiZ od 3. ro¢niku. Pfedmét Nova
informatika se jiZ vyucuje ve 3. — 8. ro¢niku, v 9. ro¢niku se vyucuje posledni rok
podle starého SVP.

Celd Skola vyuziva jednotnou platformu MS TEAMS —jako doplnék prezenéni vyuky

a pro ptipad realizace distan¢ni vyuky.

Ve Skolnim roce 2020/2021 naSe Skola z projektu ctendiskych Skol piesla do
navazujiciho projektu PSU a stala se projektovou (spadovou) kolou pro Jihocesky
region. Projekt PSU je z dtivodu korona viru rozsifen na étyfi roky, takze v tomto

Skolnim roce pokracujeme v zapocatych aktivitach.

Nase skola je zafazena do sité partnerskych Skol Evropského centra jazykovych
zkouSek (ELEC). Nabizime tak naSim Zzakiim jedineénou mozZnost absolvovat
jazykovou pfipravu zakoncenou mezindrodné uznavanymi zkouskami Cambridge
English.

Skola je jiz dlouhé roky velmi tizce spojena se sportem. Na nasi skole bylo zfizeno
sportovni stfedisko se zaméfenim na volejbal pro chlapce i divky. V 1. a 2. ro¢niku

vyucujeme 3 hodiny télesné vychovy tydné.

Prace sintegrovanymi détmi — zdkladem nasi profesionalni prace je prace na
individualizaci vyuky za pomoci asistentt pedagoga (ASP) a specidlniho pedagoga
(SP), tvorba IVP + PO pro déti se SPU a podpora IVP i u nadanych déti. V tomto
$kolnim roce pokracuje v praci specialni pedagog, etoped Mgr. P. Sulista za pomoci
projektu Sablony I. — OP Jan Amos Komensky. Samoziejmosti je systematicka prace
s poradenskymi pracovisti — PPP Ceské Budé&jovice odloudené pracovisté v Ceském
Krumlové, Méstska Policie Cesky Krumlov — Piiloha ¢.2, Policie CR — Piloha ¢.3

a dal$imi externimi poradenskymi pracovisti ¢i NNO.

Skola nabizi volnocasové aktivity vedené vyucujicimi Skoly, které jsou rovnomérné

rozdéleny do jednotlivych stupnt ZS viz piloha.

V tomto skolnim roce 2023/2024 na Skole pracuje 16asistenttl pedagoga.

Za prioritu povazujeme praci Skolniho poradenského pracovisté (SPP) — jehoz ¢leny jsou

VP I. stupné — Mgr. I. Wippernova, VP II. stupné — Mgr. I. Petrartiovd, jakozto vedouci SPP,
dale pak SMP I. stupné — Mgr. M. Ziegelbauerovéa, SMP II. stupné — Mgr. Zdenék Pilaf,

specidlni pedagog Mgr. P. Sulista a vneposledni fadé koordinatorka inkluze

4
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Mgr. I. Hermannova. Pro tento Skolni rok déale podpofime potfebné vzdélavani pracovniki
tohoto poradenského pracovisté — SMP a Specialni pedagog — vzdélavani MIU (FIE) a

metodickou podporu pedagogi - informaéni podpora (www.zsnadrazi.cz

www.proskoly.cz , ¢asopis Prevence, Tfidni ucitel.), dale i asistenti — spolecné setkavani
specidlniho pedagoga + ASP, ktefi se podileji na zajiStovani podptrnych opatfeni (PO) ve
vzdélavani zakl. Pracujeme na posileni kvality poskytovanych poradenskych sluZeb,
zejména zajistovanim soucinnosti pracovniki Skolniho poradenského pracovisté (VP, SMP
+ zastupce vedeni 8koly) a Skolskych poradenskych pracovist (PPP v CK, SVP Spiréala, ICOS
— prace s tfidnim kolektivem 2*4 h + nasledné reflexe, Krebul — ro¢nikova prace na téma —
Obezita a problémy s nadvahou (anorexie, bulimie), Fokus CB - oblast dusevniho zdravi).
Ditlezité dil¢i aktivity, semindfe jsou prezentovany na Skolnich webovych strankach

www.zsnadrazi.cz v aktualitach, hlavni dokumenty pak vsekci SPP .

http://prevence.zsnadrazi.cz.

Dalsi externi organizaci, kterd napomaha v feseni PRCH jak skole, tak i rodi¢tim Zak nasi
$koly je Stfedisko vychovné péce SPIRALA (SVP). V priibéhu roku Zaci s vyucujicimi
navstévuji specifické projekty NZPZ Bouda a CPDM. Aktivné spolupracujeme s Policii CR
a Méstskou Policii Cesky Krumlov zejména v rdmci pofadani preventivnich seminaft
a diskusnich konferenci. Dalsi moZnosti, kam se obratit v pfipadé podpory a rady -

https://www.ditevkrizi.cz a dale http://www.tempericb.cz .

A. Pedagogové

1. Zaméfujeme se na rozvoj ctendfské gramotnosti v ramci projektu ,Pomdhame
Skolam k uspéchu”. Nase skola plni funkci hlavni tzv. projektové skoly pro pfipojené
S$koly zregionu. Systematicky spolupracujeme se Skolskymi poradenskymi
zafizenimi pifi diagnostice vzdélavacich potifeb zakli a doporuceni podptlirnych
opatfeni. Zaméfujeme se na kvalitni praci SPP — Skolniho poradenského pracovisté
a vytvofeni vhodnych podminek pro praci ASP - asistentli pedagoga na obou
stupnich nasi skoly. Vychdzime ze skolniho dokumentu Strategie prevence a feseni

Skolni neuspésnosti zakii nasi Skoly https://www.zsnadrazi.cz/cs/servis/vychpor/

https://www.zsnadrazi.cz/texty/Strategie prevence.pdf

2. Za motivujici nastroj na nasi skole povazujeme volnocasové aktivity, poskytujeme
zaktim i p¥ipravu na pfijimaci ¥izeni na SS.

3. Pedagogové pracuji s aktudlni metodikou PRCH za pomoci vnitfniho systému
(servis pro ucitele / prevence — viz web Skoly), poptipadé na mési¢nich pedagogicko-
organizacnich poradach, kde se téma blize specifikuje v rdmci Skolnich potfeb.

Dtlezitost v pfedchdzeni rizikovych projevli chovani vidime i ve vzdjemné


http://www.zsnadrazi.cz/
http://www.proskoly.cz/
http://www.zsnadrazi.cz/
http://prevence.zsnadrazi.cz/
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,informovanosti“~ vzdélanosti, a proto doplfujeme nova aktualizovand data na
$kolnim, vnitfnim serveru pro uditele. SMP pomoci systému Bakalat seznamuje
kazdého vyucujiciho s novymi metodickymi postupy, doporucenimi a pfistupy
voblasti PRCH. Cely pedagogicky sbor se zaméfujeme i na nacvik socidlné
psychologickych dovednosti, techniky rozvijeni osobnosti a metody vytvareni
pozitivnich vztahti mezi zaky a feSeni problémovych situaci prostfednictvim vyuky

6. az 7. rocniku v predmétu Vychova k obcanstvi.

4. Kazdorocné jsou MPP i zavérecné vyhodnoceni MPP zvefejiiovany na webu Skoly
ana konci gkolniho roku je MPP piipominkovan vSemi pedagogy. Skolni webové
stranky slouziijako informacni , kandal”, ve kterém se aktualizuje dana problematika.
Reflexe a zpétnd vazba je zjiStovdna i za pomoci dotaznikovych Setfeni

(sociometricka Setfeni SO-RAD) — webové rozhrani www.proskoly.cz.

Pro rodice zajistujeme trvaly a plynuly pfenos informaci prostfednictvim webovych stranek
a programu Bakalafi. SMP na konci lotiského 8kolniho roku informoval rodice
o provedenych preventivnich aktivitdch (zprava v systému Bakaldfi) a zhodnotil miru
ucinnosti PRCH na nasi Skole. Tato zadvére¢na hodnotici zprava se stane nedilnou soucasti
,informacni kultury skoly”. Tfidni schtizky se pro tento skolni rok redukovaly o 2 setkani
— oc¢ekdvame vsak vétsi zapojeni kolegti do kontaktni hodin probihajici formou schtizky ve
vyucujiciho jako zastupce instituce, Skoly. Pfesto pro déti a rodice jsou pfipraveny jednotné
platformy MS TEAMS + systém tematickych planti (TP) na webu Skoly a pro rodice systém
Bakalafri. Hlavnim cilem stdle ztstava otevieny pfistup k informacim pfi vzdélavani a

prehlednéjsi systém pro rodice pfi obousmérné komunikaci mezi ucitelem a rodi¢em ditéte.

Prvky preventivni ¢innosti, informovanost o rizikovych projevech chovani ¢i prace SMP se

zatadila do pfedmétu Vychovy ke zdravi v ramci vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi.

Otazky souvisejici s tfidnim managementem jsou u nds pro tento skolni rok vyfeseny takto:

1. Tfidnimi hodinami — tfidni ucitel v roli , pozitivniho moderatora” vyvoje, tj. 1 h
v mésici je vénovana praci se tfidou, osobnosti jednotlivce a skupinové dynamice ¢i
sebehodnoceni zaka. Celkové je podporovano vyrovnané klima a dtiraz je kladem

na dusevni stranku jednotlivce v daném kolektivu.
2. Vedenim hodin Vychovy k obcanstvi tfidnimi uciteli v 6. ro¢niku.

3. Vedenim tzv. KONZULTACI VE , 3 TRECH CI ,,4“~ tj. pracovni setkan{
Rodi¢ — Zak — Tiidni uéitel + ASP


http://www.proskoly.cz/
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4. Ptiznivé klima ve tfidnich kolektivech podporujeme organizovanim vyletd,
tematickych exkurzi, poradame pfedmétové dny, sportovni akce napt. lyzarsky

vycvikovy kurzu aj. sportovni akce spojené s volejbalem a atletikou.

5. ASP - asistent pedagoga provadi (na zékladé TU) individualni konzultace s rodici
se zamérem osobnostniho rozvoje zaka. Snazime se tak prohlubovat vnimani
potfeb Zaka vzhledem k nastavenym podptirnym opatfenim a hleddme spole¢na

vychodiska pro dusevni rovnovahu jedince ¢i celého tfidniho kolektivu.

6. TU a specidlni pedagog rozvijeji portfolio mozZnosti v pristupu vyucujicich k zaktim
ve tfidé se specifickymi potfebami — spolecnd mési¢ni setkdvani v ramci podpory
dusevniho zdravi. V ptfipadé nové vzniklych kolektivii — 6. rocnik — se uskutec¢ni
informacniho setkdni vSech vyucujicich dané tfidy —je tedy prostor k rozebrani

vSech aspekti rozvoje jednotlivce.

7. Vyulujici ve t¥{dé se stavd AKTIVNIM — ZAJIMAJICIM SE pedagogem, ktery
pfijima tkol rozpoznat, tedy spravné diagnostikovat Zdka v ohroZeni — dokaze jej
bazalné zabezpetit — metodika MSMT - a za podpory odborného vedeni SPP,
presunout, predat v sytému péce o dité dal viz externi skolni poradenské

pracovisté.
B. Rodice

Vystup aktualniho stavu PRCH na $kole predklddame zastupctim rodicii ve Skolské radé,
pravidelné o situaci hovofi TU s rodici na spolecnych setkanich, v platformé Bakalafi ¢i ve

znovuzavedenych rodi¢ovskych informacich, kontaktnich hodinach.
C. Zaci

Z minulych let vyuZzijeme praci z projektové vyuky, kde se nase skola rozhodla byt moderni,
zdravou a zaroven praktickou $kolou. Projekty — Skolni snéni, Noc s Andersenem atd., jsou
vzdy aktudlné vyvéseny k nahlédnuti rodicovské i pedagogické vefejnosti na naSich

strankach.

Hlavnim tématem prace v tfidnim kolektivu a tfidnim managementu je rozvijejici vztahové
prostfedi, vytvarejici oboustranny komunikaéni kandl, klima a kdzen, vénujici se
bezpecnym hranicim a zdzemi k vyjadfeni kazdého jednotlivce a délna pracovni atmosféra
pfi kooperativnim skupinovém ¢i individudlnim pojeti zakti. Zakladem zfistava jedinec
v kolektivu, jednotlivec v Zivouci skupiné — v duchu nazvu SVP ,Ja vnasi skole”.

Dalsim aspektem nasi préce s jednotlivcem v sourucenstvi tfidniho kolektivu je participace
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déti na déni Skoly v ramci détského Skolniho parlamentu. Jiz cca 19 let je détsky Skolni
parlament hlavnim ,tlumocnikem” détské podoby Skoly. Rozviji zodpovédnost zakt za
Sirsi spolecenstvi a vzdjemné souziti. V letosnim Skolnim roce vysleme své zastupce i do
nové vytvoreného méstského PARLAMENTU DETI A MLADEZE Cesky Krumlov.
Pravidelna setkdni umoZnuji kontinualni praci a prevenci problémii ve tfidach. I zde se stalo
hlavnim tématem vyuzZivani atraveni volného casu déti béhem i po vyucovani.
Spolupodilet se na projektovych aktivitdch a organizaci mnoha aktivit se v Zivoté Skoly
opira o détské napady, navrhy a nasledné realizace. Napitiklad tradi¢ni Vanocni jarmark
(ktery bude v letoSnim roce spojen i s Dnem otevienych dvefi) spojuje volnocasovou
aktivitu déti z keramického krouzku, kde se vyrobi vyrobky andsledné nabizeji na
vano¢nim jarmarku. A také nemuZeme opomenout vystoupeni zZdkovské Skolni kapely
,NADRZ", kterd atmosférou a zpivanim u vanoéniho stromu, mnohym p¥ipomene lidské
hodnoty a ctnosti: LASKU, VIRU A NADE]JL.

V rdmci vzdélavani Zaki se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami je potieba zohlednit fakt,
Ze se z4ci lisi ve svych individudlnich vzdélavacich potfebach. Koncepcéné je dand oblast pro
vyucujici shrnuta do slozky na ,, U”cku, tj. ucitelském, zabezpeceném serveru. Zde ma dany
vyucujici o dané tfidé, respektive o daném jednotlivci, uceleny pfehled a rozpozna tak

potfeby déti, u nichz realizuje danou ndpravu v duchu opatteni.

Na nasi Skole vytvafime podminky k co nejvétsimu vyuziti potencidlu kazdého Zdka
s ohledem k jeho individualnim moZnostem. To plati v plné mife i pro vzdélavani zaka
nadanych a mimofddné nadanych. Vytvaiime tematicky zaméfené Skolni projekty,
podporujeme Zaky k ucasti na literarnich, pfirodovédnych, déjepisnych ¢i sportovnich
soutézich, olympiddach apod. Podrobny ptehled viz Vyroéni zprava koly & SVP — projekty
Skoly.

Détem mladsiho Skolniho véku je nabidnuta moznost pobytu pfi ¢ekdni na volnocasové
aktivity ve Skolnim klubu, ktery se stava pilifem prevence kvalitniho traveni volného ¢asu
napt. mezi Skolou a tréninky. Podporujeme vztah zaki ke sportovné zamétenym aktivitam,
jsme partnerskou $kolou Ceského volejbalového svazu a jsme &lenskou $kolou projektu
PSU.

Vystupy z hodnoceni MPP minulého skolniho roku

Jednim z nejozehavéjSich témat PRCH rizikového chovani déti a zak{i se na nasi Skole
ukazuje zaskolactvi (zamesSkané a neomluvené hodiny), kradeze, uzivani elektronickych

a nikotinovych cigaret, dale znaky Sikany ¢i kybersikany (hrubé slovni, virtudlni napadani
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v kyberprostoru vedouci k pfipadnému fyzickému napadéani casto spojené s natdéenim

audiovizualnich nahravek). I vtomto Skolnim roce bylo pfistoupeno k pfeformulovani

$kolniho fadu vyjadfenim zdkazu ,...latek napodobujici OPL” napt. Zvykaci tabak ad.

K vét§ing témat PRCH maji pedagogové & VP k dispozici metodické pokyny z MSMT

uloZené na Skolnich webovych strankach v sekci pro ucitele, teoretické podklady ve Skolni

knihovné ¢ knihovné SMP (pracovni listy zpfestujici tématem i postupem feSeni dany

projev rizikového chovani z ¢asopisu Prevence — nasténka v hlavni sborovné).

Navrzené zpusoby feSeni:

Zaskolactvi, kradeZe-setkavani a vzdjemna informovanost vramci Skolniho
poradenského pracovisté = volba feSeni situace napf. vychovné komise — nasledna
prace sjednotlivcem arodinou, spoluprace sexternimi pracovniky PPP & SVP

popripadé pozvanka zastupctt OSPOD.

Skolni neuspéSnost — postupujeme vramci dokumentu o podpofe Skolné
neuspésného Zdka, vytvafime podnétné prostfedi, které vychdzi soubézné
s nedilnou soucasti zdkovy zmény prace, a to s aktivitou rodi¢ovskou (sepsani

rodicovské + zakovské dohody a nasledné poradenstvi SPP ¢i externi organizace).

Alkohol, nikotinové, elektronické a konopné cigarety — specificka krizova intervence
SMP — 2hodinové pracovni setkani s tfidnim kolektivem _NASTAVENI ZRCADLA
DOBY” (témata rozvijena a prezentovana v ramci pfedmétu Prevence a VO), ticast
tiidniho kolektivu & celého ro¢niku na seminaf¥i OHROZENI VERSUS BEZPECH, kde

si déti vytvareji pfedstavu a postoj k tématiim spolecensky uznavanych drog.

Sikana — oteviena prace s malym tfidnim kolektivem (4hodinova krizova intervence
vedena SMP) a bliz&i spoluprace VP & pracovnika PPP ($kolni poradenské pracovisté
tedy preventivni tym), ktefi rodictm poskytuji i kontakt na odborniky

z poradenskych pracovist.

Kybersikana — pracovni setkani probiha sodbornikem zPolicie CR vrchnim
komisafem kapitanem Bc. L. Piksou - v 5. a 8. roc¢niku, tedy viceturovnoveé s ohledem
na vék ditéte a miru zainteresovani se na socialnich sitich. Dle akutniho feSeni je
mozné svolat informacni schiizku s rodici déti (agresora a obéti) a objektivné zvazit
miru a hloubku daného chovani, pfestupku. Do feSeni miize byt informacné zapojen
OSPOD, pokud tak shledd vhodnym vedeni Skoly, nebot skola ma oznamovaci
povinnost. Doporucdeni rodi¢iim mtize byt i feSeni obcanskopravni cestou
jednotlivych aktérti daného sporu a situace. Zde Skola pouze poskytuje soucinnost

organtm v trestnim fizeni, tj. Policii CR.
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Pedagogové jsou seznamovani s aktualitami v této oblasti priibéZné na mésicnich poradach
a na Skolnim webu. Blizsi zhodnoceni za lonisky Skolni rok miizeme nalézt v Zavérecném

vyhodnoceni MPP 2022/2023 na strankach skoly www.zsnadrazi.cz/prevence.
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B. CILE VYPLYVAJICI ZE ZMAPOVANI SITUACE

Specifikace cilii:

A. Dlouhodobé cile — rozvoj socidlnich kompetenci vedouci k podpofe dusevné zdravé

osobnosti, tj. jednotlivce schopného pracovat v socidlni komunité

B. Stfednédobé cile — byt , otevienou Skolou” pro vefejnost. Nedilnou soucasti Zivota

Skoly je participace rodi¢ti (zapojovani rodin) do Zzivota Skoly prostfednictvim

vlastnich projektti — malovani rodiny Chumovych ¢ povidani o povolanich rodict.

Prevence projevu rizikového chovani déti ma posilit duSevni odolnost viici stresim,

negativnim zazitktim, dat détem sebedtivéru délat samostatna rozhodnuti a podilet

se na tvorbé prostfedi a Zivotnich podminek.

C. Kratkodobé cile — realizace dil¢ich preventivnich aktivit v rdmci MPP 2023/2024 a

soucasnych potieb spole¢nosti vychazejici z preventivni strategie MSMT.

Ve skolnim roce 2023/2024 chceme preventivné piisobit prostfednictvim:

1) VZDELAVANI PEDAGOGU

poradani celoskolnich vzdélavacich blokt na téma:

Kurzy v ramci projektu Pomahdme skolam k tspéchu

Pfedmétové vzdélavani — ticast jednotlivych vyucujicich

Specializa¢ni vzdélavani — podporujici odborné kurzy VP, SMP, specialniho
pedagoga, ASP ad.

Vzdélavani celého sboru — Formativni hodnoceni 2

pracovat na kvalitativnim zlepSeni nasi pedagogické prace ve
spolecenskovédnich predmétech Vkz se zaméfenim na téma agresivita,
kriminalita, netplné rodiny, nadvaha — poruchy pfijmu potravy, tj. anorexie,
bulimie, zaskolactvi, xenofobie apod.,

tfidnické hodiny vedené jako Konzultace ve ,3“ tfech ¢i 4 ¢tyfech (+ASP),

Tfidni management v ramci pfedmétu VkO.

2) RODICOVSKA PARTICIPACE

zapojeni rodict do vnitfniho déni Skoly (internetové dotazniky, spolecné
sportovni a kulturni akce)
aktivni téast rodi¢ti ve Skolské radé — navrhy a podnéty pro préci skoly +

zviditelnéni jeji ¢innosti na strankach skoly

11
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spolupréce s rodi¢i budoucich prviiacka v ramci projektu NEZ ZAZVONI
(servis pro rodife nabizi rodiCovsky vyplnény zpétnovazebni dotaznik
k projektu)

v ramci projektu Pomahame skoldm k tspéchu

3) NEZISKOVE ORGANIZACE

vyuziti vychovnych a vzdélavacich center externich zafizeni v rdmci krajské
plisobnosti.  Bliz§i spoluprdce s progresivnimi organizacemi napf.

https://niz.cz/primarni-prevence/,  https://www.ditevkrizi.cz =~ a  dale

http://www.tempericb.cz
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C. MINIMALNI PREVENTIVNI PROGRAM

I. PRACE PEDAGOGICKEHO SBORU A VEDENI SKOLY

Pedagogové — odborny a osobni rist

e VyuZivaji predevsim dalsiho vzdélavani v oblasti metod aktivniho socidlniho uceni.
Sleduji trendy moderniho vyucovani — nabidkové seminare NIDV, webinafe NPI na
podporu vzdélavani (prezencni i distancni formy) ad., tisk, odborna literatura apod.

e Zvlasté VP, MP spolupracuji s témito organizacemi:

o Pedagogicko-psychologicka poradna Ceské Budé&jovice www.pppcb.cz

o SVP Spirdla www.spirala-krumlov.cz

o Centrum pro pomoc détem a mladezi CPDM http://www.cpdm.cz/

http://www.icmck.cpdm.cz

o Obcanskeé sdruzeni Hafik - http://www.canisterapie.org

o http://www.kynologicky-servis.cz

o https://niz.cz/primarni-prevence

o https://www.ditevkrizi.cz

o http://www.tempericb.cz

o Cassiopea — centrum ekologické a globalni vychovy www.ekocentrumcb.cz

o Clovék v tisni - https://www.clovekvtisni.cz/cs

o Zdrojem aktivniho pfistupu v oblasti prevence je znalost webu:

www.drogy.net , www.prevence-info.cz, www.varianty.cz,

www.odyssea.cz www.sananim.cz, www.proskoly.cz aj.

1. V oblasti pfimé prace pedagogu

Préce SirSiho vedeni — feditel, zastupci pro 1. a 2. stupen, VP L. a IL. stupné, zastupci uciteltt
1. a 2. stupné, vedouci vychovatelka skolni druziny — zlepsuje komunikaci a konkretizuje
paléiva témata Skolniho déni. Dale ve Skole pracuji pfedmeétové komise, které dbaji na
vysoké standardy ve vyuce. Pedagogové maji oteviené a rovné piilezitosti k sebevzdélavani
a prezentaci své prace na skolnich webovych strankach. Nedilnou soucasti v preventivni
¢innosti na Skole je tfidni ucitel, ktery vedenim pfedmétu Vychova k obcanstvi podporuje
praci vedouci k tvorbé tfidniho managementu, ktery tvori kladné a rozvijejici klima tfidy.
Vyucujici pracuji s portalem www.proskoly.cz, aktivné se zajimaji o casopis Tridni ucitel a
Prevence. Profesné starsi a zkuSen€jsi kolegové nabizeji aktualné jako garanti vzdélavacich

oblasti (vedouci metodickych komisi) podptirné vedeni ,mentoring” hlavné v ramci

13


http://www.pppcb.cz/
http://www.spirala-krumlov.cz/
http://www.cpdm.cz/
http://www.icmck.cpdm.cz/
http://www.canisterapie.org/
http://www.kynologicky-servis.cz/
https://niz.cz/primarni-prevence/
https://www.ditevkrizi.cz/
http://www.tempericb.cz/
http://www.ekocentrumcb.cz/
https://www.clovekvtisni.cz/cs
http://www.drogy.net/
http://www.prevence-info.cz/
http://www.varianty.cz/
http://www.odyssea.cz/
http://www.sananim.cz/
http://www.proskoly.cz/
http://www.proskoly.cz/

Zakladni skola Cvlesky Krumlov, Za Nadrazim 222

strategie prevence Skolni neuspésnosti Zaka. Propojenost prace pedagogii je umoZnéna

celoskolnimi projekty, které jsou obsazeny v SVP.

2. Plan vzdélavani pedagogickych pracovniki v oblasti PRCH

o . vychovné vyucujici
Tandemova vyuka |2h podzim/2023 5
poradkyné v tandemu
Formativni EDUkacni cely pedagogicky
, 8h | Fijen/2024 ; Y PECABOsIcy
hodnoceni LABorator sbor
Jak pracovat s détmi o o AP +
4h z4t1/2023 specialni pedagog
s SPU vychovatelky
Sociometrie 1x2h L
L Mgr. Z. Pilat, Mgr. L. |~
Dotaznikové Setfeni . L individualni
, podzim/2023 | Petraniova .
oblasti PRCH pristup TU
www.proskoly.cz
' pro nové pedag.
MBTI - jaro/2024 VIASPIRITA s. 1. 0. .
pracovniky
Préce s tfidnim ) » ) o o
. podzim/2024 | K. Skrabalova + PPP |5 tfidnich uciteltt
kolektivem
_ ' specialni pedagog, o
Fuersteinova metoda jaro/2024 _ v jednani
metodik prevence
Spoluprace uditele a )
8h podzim/2023 | MAP AP
AP
Uméld inteligence ) L
. , . s cely pedagogicky
jako pomocnik ve jaro/2024 V jednani b
sbor
Skole

3. Plan vzdélavani SMP v oblasti PRCH

Nazev a odborné zaméreni

vzdélavani

Pocet

hodin

Datum konani

Realizator — organizace, odbornik

Dle aktudlni nabidky pro

skolni rok 2023/2024

Standard, Basic FIE

4x 8 h

Mgr. Peskova —

ATC CB

14
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4. Zpusob spoluprace s ostatnimi pedagogy

Nase Skola uskutecriuje preventivni aktivity prarezové celou Skolou s metodickym
dohledem Skolniho poradenského pracovisté SPP — tj. SMP, VP 1. A II. stupné. V piipadé
vétsich problémt (vychovnych, vyukovych) zaseda Vychovna komise ve sloZeni: feditel,
zéstupci pro 1.a2.stupeti, SMP, VP a TU (vyhl. ¢& 72/2005 Sb.). Dokumentace o feSeni
daného problému je vedena feditelem Skoly a p¥i mensich, dil¢ich Setfeni i SMP (forma
kratkého zapisu PRCH).

Pocty pedagogickych Celkem: Podilejici se aktivné na | Nepodilejici se
pracovniki prevenci aktivné na prevenci
Vedeni skoly: 3 3 0

Z toho ucitelé 44 40 4

Vychovatelé 6 5 1

Asistenti pedagogti 16 13 3

15
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II. SPOLUPRACE SKOLY S RODICI

Skola nemtize prejimat plnou zodpovédnost za vychovu ke zdravému Zivotnimu stylu.
Skola rodi¢tim jen poméhd v rozvoji ditéte jeho vzdélavanim a socializaci ve skupiné déti.
Prevence zaloZena ve spolecnosti predpoklada fadu spolupracujicich sloZek. Vedle rodiny,
Skol a skolskych zafizeni jsou to organy socidlné pravni ochrany déti — OSPOD,
zdravotnicka zafizen{ atd. Skola usiluje o integraci primarné preventivnich aktivit, které

sama poskytuje, se sluzbami specializovanych zafizeni.
1. Zpusoby seznameni rodic¢t s ¢innosti SMP, moznostmi spoluprace a MPP

Cinnost SMP je  prezentovdina na  $kolnich  internetovych  strénkach

www.zsnadrazi.cz/prevence, zde je hlavni organizaéni struktura prevence skoly i ndsledné

informace preventivniho charakteru (e-mail, konzultacni hodiny, novinky apod.) ¢i

v servisu pro rodice v nabidkovém menu skolnich webovych stranek.

Spoluprace s rodici

e rodi¢e mohou konzultovat problém (Skolni netuspéSnosti zdka, rasova
nesnasenlivost, zaSkolactvi, negativni projevy chovani apod.) se Skolnim metodikem
prevence (SMP 1. - Mgr. M. Ziegelbauerové + SMP II. — Mgr. Zdenék Pilaf). Déle se
specialnim pedagogem Mgr. P. Sulistou. Casto se obracime s pomoci na pracovnika
PPP CB, Okresniho metodika prevence (OMP) a specialniho pedagoga Mgr. Jakuba
Priichu. Velkou mérou mtize pomoci kontakt s vychovnym poradcem (VP II. stupeni

—Mgr. I. Petranova, VP L. stupen - Mgr. Ilona Wippernova).
e Kontakty a konzulta¢ni hodiny viz pfiloha MPP. Ddle je rodi¢im poskytnuta
informace o situaci v uzivani ndvykovych latek ¢i jinych projevech rizikového

chovani u déti a mladeze (zaskolactvi, vychovné problémy apod.) z nabidky Skolni

literatury,  internetovych  stranek -  vefejnych = www.prevence-info.cz,
www.drogy.net, WWWw.sananim.cz, www.odrogach.cz nebo Skolnich
www.zsnadrazi.cz v sekci PREVENCE, rodi¢ovské informace - povétSinou

probihajici prvni sttedu v mésici (pohovor s uéiteli TU, SMP nebo VP).

e Nabidka volnocasovych aktivit na ZS i na DDM s doporudenim o vhodnosti
vyuzivani volného ¢asu déti.

e Zapojovani rodicti do rtiznych aktivit Skoly — pfiprava pro vstup do 1. tfidy — projekt
Nez zazvoni, ,SESTKOVA” OLSINA, ,,OSMICKOVA“ ZATON, Skolni snéni,
volejbal, skolni vylety a lyZarské vycviky, dny otevienych dvefi, zahradni slavnost

apod.
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2. Aktivity pro rodice

Nazev aktivity Datum Realizator,
konani prednasejici
NezZ zazvoni 08/2023 Z. Bocek
S. Harsova
TU ad.
,SESTKOVA“” OLSINA 09/2023 Pedagogové k.
Vystavni dny Skoly — projekty vytvarné hudebni a|04-05/2024 |Pedagogové sk.
dramatické
L, OSMICKOVA” ZATON 04-05/2024  |Pedagogové k.
Den otevienych dveti $koly — ZABAVNE OTEVRENE |12/2023 Pedagogové
ODBORNE UCEBNY + vystoupeni skolni kapely Skoly
NADRZ + Véanoéni jarmark + volejbalové kléani rodict
s détmi
Véanoc¢ni jarmark — setkani s Sirokou vetejnosti a byvalymi|12/2023 Pedagogové
pracovniky skoly skoly
3. Aktivity podporujici spolupraci skoly s rodici
Nazev aktivity Datum Vedouci
konani programu
pfiprava pro vstup do 1. tfidy — projekt Nez zazvoni 08/2023 Z. Bocek,
S. Harsova
,SESTKOVA” OLSINA, ,OSMICKOVA” ZATON 09/2023 | M. Bohdalové
J. Kochova
Z. Pilat
04-05/2024
Skolni snéni 05/2024 TU + SMP
Tradi¢ni svatky — Vanocni jarmark, ,, Velikonoc¢néni”, 2023/2024 |Pedagogicti
Den ZEME apod. pracovnici
Sportovni aktivity — lyZe, turnaje apod. 2023/2024 |O. Zahof,
R. Novotny,

L. Fialova ad.
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Vzdélavaci seminéie 2023/2024 | Reditelka $koly +

Hlavni, Sirsi

vedeni Skoly

I1I.

PROGRAM PREVENTIVNICH AKTIVIT PRO ZAKY SKOLY

Prace se zaky

Prioritnimi body jsou:

Ve vztahovém ramci — uditel versus Zdk budujeme vzdjemnou davéru, snazime se

dosdhnout dohody o spole¢nych cilech a postupech, které vedou k celkové a jednotné

podpore Zzaka. Hleddme spolecnd feSeni podporujici duSevni zdravi Zaki.

Skupinova prace — ucime spolupraci ve skupiné, zapojeni vSech ¢lentt skupiny
vedouci k tymové praci, feSeni konfliktu vede k zodpovédnosti zdka, diskutujeme
a sdilime své pocity. Rozvijime Emo¢ni inteligenci a pracujeme s problematikou
dusevni rovnovahy — modelujeme situace bézného Zivota v podnétném prostiedi
Skoly tak, aby zdk dokazal beze stresu a tlaku zvladat bézné zivotni situace. Uc¢ime

se pfijimat rozhodnuti, vyzvy a nést zodpovédnost za nase postoje.

Projektové vyucovani a celoskolni projekty — podporujeme vzdjemné pozndvani
a spoluprdci starsich s mladsimi. Obohaceni pfindsi jinakost a ojedinélost. Vytvafime

v interakci s ostatnimi respektujici, harmonizované vztahy.

Individualizované hodnoceni, slovni hodnoceni, sebehodnoceni, zpétnd vazba
skupiny — Z4ci ziskavaji komplexni zpétnou vazbu umérné usili Zdka a mire jeho
pokroku bez srovnavani s vykonem ostatnich. Snazime se o formativni hodnoceni ve
Skole, ktera zastava konecné znamkové hodnoceni. Podporujeme schopnost fikat si

0 pomoc.
Komunikace s rodi¢i zdka a vefejnosti na pravidelnych kontaktnich hodinach -
povétsinou 1x v mésici (prvni stfeda v mésici). TU a vyucujici komunikuji s rodici
pres platformu Bakaldfi. Vyucujici odpovida na elektronické sdéleni do dvou
pracovnich dnti. Nabizi alternativy k feseni, a zvlasté se soustfedi na Zakovo
kazdodenni zvladani skolnich zivotnich situaci.

Rozvoj ¢tenafské gramotnosti nds obohacuje priifezové jednotlivymi predméty

Prevence v oblasti finan¢ni gramotnosti — volitelny pfedmét Finance a ekonomika

pro zaky 9. roéniku.

18



Zakladni skola Cvlesky Krumlov, Za Nadrazim 222

Specifikace dle SMP:

V této kapitole se zamé&fuje pracovni nasazeni VP a SMP, predevsim k aktivni spolutiéasti
déti na preventivnich aktivitich gkoly viz ,SESTKOVA“” OLSINA, ,OSMICKOVA“
ZATON, Skolni snéni & ¢innost Skolniho klubu. Déti maji moZnost po vzijemné domluvé

se informovat v konzulta¢nich hodinach.

e Skola je zapojena do sité $kol vyuZivajici platformu www.nntb.cz — zvaZujeme

vyuziti prémiové verze — moznosti novych dotaznikovych Setfeni pro ucitele a Zaky
Skoly. Platforma v minulych letech upozornila cca v 8 pripadech na PRCH

jednotlivct koly viz dokumentace SMP.

e Provadi dotaznikova Setfeni www.proskoly.cz a zpétné vyhodnocuje kamerovy

systém (toalety, vstupy do Skoly a skolni jidelny).

e Cely ucitelsky sbor monitoruje i vcasné odhalovani specifickych poruch uceni
adalich handicapti. Radné se provadi naslednd prace vramci Pedagogické
intervence (PI) stémito détmi, tj. ndprava. Provadime sociometrickd Setfeni na

zdkladé platformy www.proskoly.cz a ndsledné intervenujeme v ramci napf. klima

tfidy aj. za pomoci pracovnika PPP ¢i metodika prevence. Velkou pomoci pro rodice
jsou konzultaéné informacni hodiny vyucujicich v dané tfidé o pfipravé, prospéchu
a chovani zaka.

e Za velmi dulezitou vychovnou strategii povaZujeme vytvafeni pozitivniho
socialniho klimatu $koly. Tento princip mame obsaZen ve Skolnim parlamentu, kde
déti participuji na chodu skoly.

o Zékladni 8kola Cesky Krumlov, Za Nadrazim 222 si klade za cil rozvijeni emo¢ni
inteligence u 24k, a sice jejich smérovanim k vhodnému vyuzivani volného casu.
Chceme co nejrychleji obnovit ¢innost zajmovych aktivit na Skole, skolnitho klubu
a zajmovych krouzkd se Sirokym zaméfenim.

e Vychova zaki je pfedevsim o formovani osobnosti ditéte — projevena sebeucta,
sebepozndni, sebeuplatnéni. Tyto oblasti jsou hlavni naplni uc¢iva pfedmétu Vychova

k obc¢anstvi, Vychova ke zdravi, Finance a ekonomika, Pfirodopis, Télocvik.

e Aktivity dale zahrnuji vychovu ke zdravému Zivotnimu stylu a zdklady estetické
a pravni vychovy. Jednorazové besedy se zastupci Méstské policie v C. Krumlové —
preventista R. Sebela, s pracovnikem CPDM, ICM ¢ obydejné volejbalové kléni —
rodice s détmi versus ucitelé, vede k pozitivni motivaci a hledani kladného Zivotniho

vzoru.

e Diky vhodné aplikaci metod aktivniho socidlniho uceni ucitelé a cely kolektiv Skoly

(spravni zaméstnanci), absolvuji nejeden kurz zaméreny na prozitkové formy vyuky,
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vystupovani a prezentace Skoly viiéi vefejnosti. Dale se rozviji spoluprace kolegti na
partnerském navstévovani jednotlivych hodin a savat se tak zainteresovanym
modernim ucditelem. Vyuzivame parové uceni.

Podporujeme vrstevnické vztahy a aktivity v praci skoly zaloZenych na socidlnich
tématech — projekt Partnerstvi 1. — 9. tidy & ,peer program” — ,,OSMICKOVA“
ZATON.

Kvalitni nabidka volnocasovych aktivit.
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Prehled soucasnych a planovanych podpiirnych aktivit k MPP:

10.

11.

A. Preventivné zamérené aktivity

. PRIPRAVA PRO VSTUP DO 1. TRIDY - PROJEKT NEZ ZAZVONIi

Program zaméfeny na usnadnéni vstupu prvnacka do Skoly a spolupraci rodici se
Skolou. Pokracovani projektu — diskusni dilny s rodici.

PARTNERSTVI

Prohloubena spoluprace mezi 1. a 9. roénikem, vytvaii pocit bezpedi a solidarity. Cim
vice se déti mezi sebou znaji, pak méné agresivity a nasili mezi nimi je.

SKOLNI SNEN{

Setkani déti s bezpecnou tvari zvifeciho svéta(canisterapie) a svéta tradicnich hodnot
rodiny.

CERNE SEMINARE

Dilna pro 5. ro¢niky zaméfend na problematiku navykovych latek.

,SESTKOVA“ OLSINA - Stmelovaci vikendy pro Zaky nové se utvérejicich Sestych
tfid, vede k posilovani pozitivnich vztahti mezi zdky navzdjem a mezi zaky a uditeli.

OHROZENI VERSUS BEZPECI - téma spolecensky uznavanych drog a jejich rizika,
projevy rizikového chovani (netolismus) + porucha pfijmu potravy + mddni spolecenské
trendy v oblasti PRCH.

,OSMICKOVA“ ZATON - Zézitkovy kurz piipravovany pro 8.ro¢niky, spole¢na dilna
ucitele a Zdka na téma — Zavislost a PEER PROGRAM. Cilem je vzbudit u déti zajem
o zodpovédné rozhodnuti v dalsim vzdélavani. Kurz sméfuje i k zisku jasnéjsi

predstavy o budoucim povoldni. Soucasti programu jsou hosté cilené urceni pro maly
tfidni kolektiv.

SKOLNI PARLAMENT

Umoznéni prava spolurozhodovat détem o ¢innosti a aktivitach skoly.
SKOLNI KLUB
Smysluplné vyuziti volného casu déti II. stupné.

DNY OTEVRENYCH DVERI]
VZAJEMNE KOMUNIKACE a vytvéieni partnerského vztahu mezi rodici a $kolou

MESTSKA POLICIE CESKY KRUMLOV, POLICIE CR A SLOZKY IZS

Vzdélavaci bloky v interaktivni podobé dle ro¢niku déti

21



Zakladni skola Cvlesky Krumlov, Za Nadrazim 222

12. DEN PLNY PREVENCE - pro prvni i druhy stuperi

Spoluprace se Stfedni zdravotnickou $kolou v Ceském Krumlové a slozkami IZS.

B. Podpora talentované mladeze — pfedmétové soutéze a olympiady.

Viz Vyrocni zprava Skoly za Skolni rok 2022/2023 — seznam soutézi a olympiad.

C. Méstska Policie — R. Sebela — pracovni hodiny na téma PRCH, Pfiloha
¢.1.A,1.B

D. Policie CR-Vrchni komisaf, kapitan Bc. Libor Piksa — P¥iloha ¢. 2.
Narodni iniciativa pro Zivot — Priloha ¢. 3
F. Volnocasové aktivity Skolniho roku 2023/2024 - Pfiloha ¢. 4

=2

1. Zpusob seznameni zakii s ¢innosti SMP, moZnostmi pomoci a MPP

SMP (I. a IL) prezentuje svoji ¢innost jiz na 1. stupni, a sice svou supervizni tcasti na
projektu pro budouci prviidcky NEZ ZAZVONI, realizaci bloku Skolni snéni a Cerny kufiik.
Zde se otevira prostor pro osobni predstaveni SMP v jednotlivych tfidach a seznameni Zak
s tim, kdy (konzulta¢ni hodiny), kde (v kterém kabinetu), jak (osobni schtizka, telefonicky
kontakt, e-mail korespondence). Jako supervizor vystupuje v projektu ,SESTKOVA“
OLSINA, & jako realizator v projektu pro 7. roénik ,OHROZENI VERSUS BEZPECI” &
,OSMICKOVA” ZATON tfid 8. roéniku.
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2. Nespecificka a specificka prevence pro zaky ve vyuce, ktera je soucasti uc¢ebnich

osnov
I. stupen
Vyucovany | Preventivni aktivita a jeji zaméfeni, zptisob jejiho vedeni | Uc¢itel
predmét
Prvouka Osobni bezpeci pfi cesté do Skoly a ze Skoly — Méstska TU +SMP L.
Policie
Dopravni vychova — chodec cyklista — teorie dopravni
vychovy + navstéva dopravniho h¥isté u DDM CK
Déti a trestné ¢iny
Mezilidské vztahy a Sikana
Tabdk, alkohol a cigarety
Drogy a hazardni hry
Prvouka Zdravé zuby —jak spravné pecovat o sviij chrup TU + Be L.
Fialova +SMP L.
Prvouka Kfemilek a Vochomtrka — protidrogovy program TU
Prvouka Bezpecna cesta do a ze Skoly SKOLNI
DRUZINA
Prvouka Pozary a jejich rizika SKOLNI
DRUZINA
Prvouka Cerny semina¥ — motivaéni setkani o zajmech a rozhodnutich | SMP II.

Projekt Noc s Andersenem U+O0V

Prvouka Soutéz mladych zdravotnika SMP 1. — Magr.
M.
Ziegelbauerova
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IL. stupen

Preventivni aktivita a jeji zaméfeni, zptisob jejiho vedeni Realizator
U... ucitel
OV... ostatni
vyucujici
SP...SK.PAR-
LAMENT

Pfipomenuti 17. listopadu— probuzeni vlastenectvi, tradicionalismu U+0V

Mauthausen — xenofobie, rasismus, nasili U+0V

Svétluska — pratelstvi a soundleZzitost SP

Svatba — dramatizace obfadu U OV

Adaptaéni kurz — ,,SESTKOVA“ OLSINA — (zaZitkova pedagogika) OV + ASP +
TU

Projekt Jeden svét nadace Clovék v tisni pii Ceské televizi U OV

Den plny prevence Mé  Policie,
CCK A JINE

Regiondlni projekty — sportovni a dovednostni kldni napf. vodni zachrana |U OV

Kybersikana, Autorstvi a plagiatorstvi, Financni gramotnost TU + Vrchni
komisar
kapitdn  Bc.
Libor Piksa

Kurz tymovani — ,,OSMICKOVA“ ZATON (zazitkova pedagogika) SMP, VP, TU
externisté

Méstska Policie — beseda s preventistou — Pravo, Rasismus, Sekty aj. U OV

Projekt ACR — priifezové aktivity pro kolni tym VP, U OV
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3. Specificka prevence pro zaky ve vyuce, reagujici na individualni situaci ve tfidé

Rizikové chovani, které
bude feSeno v roce 2023
/2024

Pasivitu a apatii jednotlivcli, pfipadné zaskolactvi, koufeni —
nikotinové a elektronické, kradeze, agresivita, vandalismus,
Sikana, kyberSikana — medializace (socidlni sit¢ — Twiter,
Instagram, Facebook, Tik Tok ad.), problematika dusevniho
zdravi — poruchy pfijmu potravy, sebeposkozovani, socidlni
fobie, spolecensky uzndvané (zdkonem nezakdzané drogy) .
,TRENDY RIZIKA” napt. Kratom, n. sacky, nealkoholova
piva apod.

Jak byla situace zjiSténa: aktivnim pristupem dospélych zaméstnancti Skoly, webové

rozhrani www.nntb.cz
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Kdo bude situaci fesit:

Skolni poradenské pracovisté (SPP):

1. Postupujeme podle Skolniho preventivniho planu — Strategie pfedchazeni Sikané a
dalsim PRCH + Manudl postupu pfi feseni Sikany ve tfidé a to i podrobné rozpracovany
manudl u specialniho pedagoga Mgr. P. Sulisty ..., Strategie prevence a feseni skolni
netispésnosti Zakd... a jedname dle specifik daného PRCH. SPP a dalsi aktéti PRCH
hledaji soucinnost s preventivnimi postupy, tj. s metodikou MSMT. Ta je k nahlédnuti pro
vSechny Skolni pracovniky na hlavnim PC ve sborovné skoly.

2. Pracuje v tymu s respektem k jednotlivym odbornostem tj. VP, SMP, specialni
pedagog, popt. vychovna komise, TU + SVP SPIRALA Cesky Krumlov, PPP C.
Budéjovice (odloudené pracovisté Cesky Krumlov)

Pti zjisténi projevt rizikového chovani u déti a mladeZe jsou navrZena cilend opatteni:

Individualni pohovor se zakem — TU za pomoci SMP, VP (8kolni poradenské pracovisté —
preventivni tym) — snazime se pracovat na duSevni hygiené zdka tak, aby dokazal zvladat
kazdodennost. Vénujeme se pfic¢indm vyvolavajici stres a tlak — kvalitné diagnostikujeme

(dle roéniku zaka) a Setfime.

Jednani s rodici a ditétem na tirovni vychovné komise — méa vZdy sméfovat k ndpravé a

feSeni dané situace — hleddme vychodiska.

Doporuceni kontaktu s odborniky — externi poradenské pracovisté PPP CB, SVP
SPIRALA, CENTRUM DUSEVNI PECE, LINKA BEZPECI, LINKA DUVERY DETSKEHO
KRIZOVEHO CENTRA, LINKA PRO RODINU A SKOLU viz. metodicky pokyn

k duevnimu zdravi MSMT

V pripadé nezajmu rodicti uvédomeéni socidlniho odboru, oddéleni péce o dité (OSPOD)

V pifpadé zasadnéjstho poruseni kolniho fadu(dealerstvi apod.) oznameni Policii CR

Kdy bude situace feSena: okamZit4 intervence + nasledné péce — TU, SMP + poradenska

pracovisté Spirala ad.
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S pouzitim jakych metod bude intervence vedena:

Sociometrie — diagnostika — standardizované dotazniky(www.proskoly.cz) pro II. stupen

a individualni dotaznikové Setfeni s pomoci OMP — déti I. stupné — VP a mapovani
problematiky

Nasledna cilend opatfeni — metodicka doporuceni MSMT + odbornost SMP — 4 hodinové
krizovd intervence — viz Plan proti Sikané — v feditelné skoly (metodicky pokyn +
¢asopis PREVENCE + konzultace se specidlnim pedagogem, psychologem PPP CK ¢
strediskem vychovné péce SPIRALA apod), strategie skolni netispésnosti zaka viz.

dokument ve sborovné, feditelné skoly. Konzultaci v rdamci www.nntb.cz .

Zptlisob ovéreni efektivity intervence:

Dotaznik, zpétné vazby, sociometrie (www.proskoly.cz) + monitorovani TU

4. Jednorazové aktivity pro zaky

(Pfedndska, projekce videofilmii — pouze informationi programy, pro vice Zik, t¥id najednou)

Nazev aktivity, akce Datum Realizator

Meéstska Policie — Pravo, Trestni pravo apod. 2023/2024 R. Sebela

Piiloha ¢ 1 — aktivity preventisty Méstské Policie Cesky

Krumlov
Spirala — prace s jednotlivcem 2023/2024 Mgr. J. Tima
PPP CB - prace s jednotlivci ¢ tfidnim kolektivem Mgr. J. Priicha
Policie CR 02-03/2024 | Vrchni komisaf

5 kapitan
Pfiloha ¢. 2 - aktivity Policie CR

Bce. L. Piksa

Nérodni iniciativa pro zivot|03-05/2024 |Mgr. J. Kultova

Ptiloha ¢. 3

o.p.s. Krebul — Zdravy Zivotni styl — pfejidani, obezita, |2023/2024 Be. G. Kucera

anorexie a bulimie

5. Volnocasové aktivity pro zaky - viz. Pfiloha ¢. 4 MPP
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OSTATNI AKCE V OBLASTI PRCH

Miizeme nabidnout z nasledujiciho , véjite” aktivit a ¢innosti, které u nds maji tradici. Napf.
Vanocni kavarna — oslava tradic¢nich svatka, Détsky karneval 1. stupné, Den déti, Den Zemé,
Noc s Andersenem, spoluprace s DPS VysSehrad, Slavnostni rozlouceni se Zaky 9. ro¢nik,
Sportovni dny — vadnocni volejbalovy turnaj (rodi¢ — dité), Fotbalovy turnaj a turnaj ve
vybfjené. Skola podporuje veskera déni a akce posilujici pozitivni klima $koly a pocit

sounalezitosti spoluprdce, partnerstvi ucitel — zak — rodic.

Prace skolniho metodika prevence a vychovného poradce:

KONZULTACNI HODINY
METODIK PREVENCE:
Mgr. MIROSLAVA ZIEGELBAUEROVA

Détska, zakovska pomoc: CTVRTEK  9:40 — 10:00 hodin
Rodicovska pomoc: po pfedchozi telefonické, e-mailové komunikaci zvolime

termin

Mgr. ZDENEK PILAR
Détska, zakovska pomoc: PATEK 9:40 — 10:00 hodin

Rodicovska pomoc: UTERY 10:00 — 11:00 hodin + po piedchozi telefonické ¢i

e-mailové domluvé je mozné zvolit jiny ¢as i termin.

Vramci individualizace neni zdjem omezovan casem, a tak existuji individudlné

domluvené schiizky. Nejinak je tomu i v pfipadé rodicd.
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VYCHOVNY PORADCE L a II. stupné:

Mgr. ILONA WIPPERNOVA

Mgr. IRENA PETRANOVA

po predchozi telefonické, e-mailové komunikaci zvolime vhodny termin a cas.

Obsahem schtizky jsou setkani se zaky s tématikou:
I. Stupen - vychovné problémy déti (feSené napt. schiizkou ve tfech Zak, rodi¢, ucitel ¢i

vychovny poradce).

IL. stupen — vychovné problémy déti (feSené napf. schiizkou ve tfech zak, rodi¢, uditel ¢i
vychovny poradce) ¢i volba povolani (profesni orientace).

Z&kovsky zajem neni omezovan ¢asem, a tak existuji individualné domluvené schiizky.
Specialni pedagog

Mgr. Petr Sulista

Konzultace dle potieb déti, rodict, pedagogii — po domluvé kdykoliv (e-mail, telefon)

SMP a VP I a I stupné vedou a aktualizuji informace na 1. a 2. stupni i na webovych

strankdach skoly.
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IV. SPOLUPRACE S OKOLIM SKOLY

SEZNAM OSOB NABIZEJICICH POMOC A SPOLUPRACI

Jméno

Telefonni spojeni

e-mail + webové stranky

PPP Ceské Budé&jovice,

Mgr. Jakub Pricha

http://www.pppcb.cz

Pracovisté Cesky 380 711 505
Krumlov. K 1'yk . 19 Metodik prevence — jakub.prucha@pppcb.cz,

rum OVV’ aphicka 12 vedouci pracovisté | 602 325 691
381 01 Cesky Krumlov .

a metodik prevence
Méstska policie Cesky
380 766 346 http://www.mpckrumlov.eu

Krumlov < * .

st S 4 Radek Sebela
namesti Svornosti 606 905 867 radek.sebela@ckrumlov.cz
381 01 Cesky Krumlov
Gesky Krumlov https://spirala-krumlov.cz
Stredisko vychovné péce www.dduhomole.cz
%pu‘ala Mgr. Jan Tuma 770 134 548 vedouci.ckedduhomole.cz
Spicak 114

38101 Cesky Krumlov
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Podrobné kontakty:

KONTAKTY CESKY KRUMLOV

Pedagogicko-psychologicka poradna Ceské Budéjovice
Pracovisté Cesky Krumlov, Kaplické 19, 381 01 Cesky Krumlov

tel.: mob. 602 325 693, e-mail: poradna.krumlov@pppcb.cz

http://www.pppcb.cz

Kontakty na pracovniky:

Mgr. Jakub Priicha

Vedouci

pracoviste,

metodik prevence rizikového chovani

tel.:

602 325 691

e-mail:

jakub.prucha@pppcb.cz

konzultaéni hodiny:

dle telefonické domluvy

Veronika Turkova

socialni pracovnice, podatelna

Objednavani klient:
602 325 693

e-mail: poradna.krumlov@pppcb.cz

Mgr. Michaela Radimska psycholog

tel.: 724 017 249

e-mail: michaela.radimska@pppcb.cz

PhDr. Jana Vejvodova psycholog

tel.: 725 983 264
jana.vejvodova@pppcb.cz

e-mail:

konzultacni dny: Po, St

Mgr. At Bc. Martina Lietavcova

specialni pedagog

tel.:

725983 267

Konzultacni dny: Ut, St, Ct, P4
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e-mail: martina.lietavcova@pppcb.cz
Mgr. Lenka AmbrozZova specialni pedagog

725 983 268
tel.:

Konzultaéni dny: Ut, St, Ct, P4

e-mail: lenka.ambrozova@pppcb.cz
Mgr. Zuzana Tourkova specialni pedagog

725983 223
tel.:

Konzultaéni dny: Ut, Ct, P4

e-mail: zuzana.veldaufova@pppcb.cz
Mgr. Aneta Polcarova Psycholog

tel.: 725 983 265

e-mail: aneta.polcarova@pppcb.cz
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V. EVIDENCE A EFEKTIVITA

Dokumentace a zpétné vazby k nahlédnuti u metodika prevence.

VI. ZAVERECNE INFORMACE

Datum Podpis feditelky Skoly
Seznameni feditelky Skoly s MPP
6.9.2023
Mgr. Ivana Severova

Seznameni pedagogického sboru Skoly s MPP  4.10.2023  ...ccoiiviininiiiiniininiininninnn
Mgr. Iva Hermannova
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