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Uvodni slovo...

Oblast prevence rizikového chovani (PRCH) kaZzdoro¢né vyzaduje aktualizaci telefonnich
Cisel, e-mailovych adres jednotlivych spolupracujicich organizaci ¢i jednotliveti a staZeni
nejnovéjsich  metodickych doporudeni a postupti ze stranek MSMT viz
https://msmt.gov.cz/vzdelavani/socialni-programy/metodicke-dokumenty-doporuceni-a-

pokyny a nasledné proskoleni celého ucitelského sboru. Metodika se i v pritbéhu roku

podkladové ménila a zpiestiovala. Metodicka doporucdeni a postupy z MSMT byly
postupné implementovany do déni skoly.

1 STRUKTURA PREVENTIVNICH AKTIVIT 2024/2025

1.1 Personalni, organiza¢ni zajisténi PRCH a cile SPP:

Zistupci Skolniho poradenského pracovisté (SPP):

Mgr. Iva Hermannova — koordinatorka inkluze a zastupkyné reditelky pro I. Stupen

Mgr. Irena Petranova — vychovna poradkyné pro II. stupen a zastupkyné feditelky pro II.
Stupen

Mgr. Ilona Wippernova — vychovna poradkyné pro L. stupen

Mgr. Miroslava Ziegelbauerova — $kolni metodicka prevence pro L. stupeti (SMP 1.)

Mgr. Zdenék Pila¥ — $kolni metodik prevence pro II. stupeti (SMP I1.)

Mgr. P. Sulista — specialni pedagog (SP)

Na prvnim setkdni tymové komunikujeme strategii PRCH, ktera rozviji oblast prevence
projevt rizikového chovani (PRCH) s dtirazem na aktudlni, ,mdédni” trendy v oblasti
prevence. SPP si kompetencné rozdélilo jednotlivé oblasti a role — VP — vychovné komise +
vedeni TU, SMP - nabidka a realizace krizovych intervenci, prace s diagnostikou
(sociometrii) a jejim vyhodnocenim, SP — supervizni ¢innost a individudlni poradenstvi déti
a rodicti a koordinator inkluze — koordinace ¢innosti celého pracovisté + informacni
podklady ze SPP pro feditelku $koly.

V pritbéhu roku se ukézalo, Ze ¢innost SPP zcela nahradilo institut anonymni schranky
dtivéry — NNTB. Na této platformé nebyla za cely rok vedena Z4dna anonymni udalost. SPP
se osobné postaralo o fadu vcasnych zachyttit PRCH a jejich odborného vedeni pfi jejich
naprave.

Po zkuSenostech z minulych let jsme se rozhodli v celém SPP, Ze zachovdme kontinuitu
danych projektti, aktivit a jako pfidanou hodnotu pro tento Skolni rok zvolime a
upfednostnime — blizkou, kontaktni spolupraci SPP s tiidnimi a netiidnimi uditeli. Jista
,Madstandardni” osobni komunika¢ni linka zpfesnujici danou praci na rizikovém projevu
na kvalitativni riist v tématech — emocni inteligence, bezpecného a rozvijejictho prostfedi
zaloZené na pozitivnim klima a vzajemné, respektujici atmosfére.

Po cely skolni rok zcela zdmérné probiha fada well-beingovych aktivit (, WéBé” tyden pod
taktovkou SP, Neni duse jako duse — Fokus, Zahradni slavnost), které opétovné nabizeji,
prohloubenou tématiku vzajemné tolerance pfi feSenti situaci — a to jak kazdodennich, tak i
mimorfddnych uddlosti napf. Projektovy den ,PREvenceni”. Bez aktivni tucasti


https://msmt.gov.cz/vzdelavani/socialni-programy/metodicke-dokumenty-doporuceni-a-pokyny
https://msmt.gov.cz/vzdelavani/socialni-programy/metodicke-dokumenty-doporuceni-a-pokyny

Zakladni skola éesk}'l Krumlov, Za Nadrazim 222

Minimalni preventivni program — Zavérec¢na zprava

zainteresovanych pedagogt, déti Skolniho parlamentu a spolupracujicich organizaci (IZS -
Hasic¢i, Vodni zachranna sluzba, SOSZ a SOU Cesky Krumlov), by dané aktivity ani
nemohly probéhnout.

Oblasti PRCH se nejenom sleduji v priibéhu Skolniho roku, ale také vyhodnocuji —
pravidelna setkdvani vyucujicich, zpétnovazebni hodnoceni Zakti a ucitel — smart cile
zjistované vedenim Skoly, dotaznikova Setfeni Zaki, uditelt a rodi¢t. Na zavérecném
setkani probiha reflexe jednotlivych témat od jednotlivych tcastnikii SPP a nasledné
pobidky do nového skolniho roku 2025/2026.

Soucasnou vyzvou pro nase SPP a vlastné viechny pedagogické pracovniky, je rozeviit véji¥
atraktivnich aktivit pro talentované déti. V soucasnosti byla prace s talenty vedena formou
projektti — 8kolni zahradni slavnost, pfedmétové olympiddy — Makos, Sachovy turnaj apod.,
¢i rozsifenim nabidky volnocasovych aktivit. V novém Skolnim roce chceme otevfit klub
Sachovy a debatni, avSak pojdme si polozit otazku: ,Jakym zptsobem s touto
problematikou pracuji v jinych skolach a jakou podobu — rozsifujici podobu, budeme mit
na nasi skole?”. Odpovéd na danou otazku je vyzva pro cely Skolni sbor ve Skolnim roce
2025/2026.

Specialni pedagog a Skolni metodik prevence II. stupné vedli i tento rok ,,KLUB 2“ metodu
instrumentalniho uvédomovani ,MIU” tzv. Feuersteinovu metodu. Rocni setkavani
vyskoleného pedagoga s pfedem vybranymi détmi, ktefi dostdvaji moznost mluvit
o détskych prozitcich, pochopenich a vnimdni svéta kolem nds. Zvolend metoda
poskytla vzdjemné obohaceni — 5 détem a 2 pedagogim. V dané metodé bylo proskoleno
dalsich 5 pracovnikt koly s pfedstavou ro¢nikového ptisobeni na 1. a IL. stupni ZS. Tedy
metoda instrumentdlniho obohacovani bude déle vyuZita v nastdvajicim Skolnim roce
2025/2026 — predstava je vytvoreni n€kolika klubti dle ro¢niku nebo zapojeni celého tfidniho
kolektivu na I. stupni, coZ obnasi doplnéni SVP o projekt MIU — metoda instrumentélniho
uvédomovani.

Na zdkladé zvysSujicich se spolecenskych tlakti v oblasti bezpeci jednotlivce ¢i skupin,
s ohledem na rostouci agresivitu a utocnost jedinci ve spolecnosti, bylo rozhodnuto
o neformalnim spolecenském setkani rodict nasich déti a reprezentant(i preventivni ,,0sy”
$koly — 8kolnich metodikti prevence. Debatovani RODIC-ZASTUPCE SKOLY (SMP) bylo
oteviené — obousmérné vedenym dialogem byl pfedstaven ,preventivni véjii” aktivit —
autorskych aktivit a dilen. Ro¢nikové pojatd preventivni osa Skoly tvori zakladni prvek
v PRCH. Dal$im zdmérem pfi vzdjemném informovani se — rodi¢ versus instituce (Skola)
bylo také predstavit nespocet spolupracujicich organizaci — CPDM CK, ICOS CK, NIZ,
Fokus ad. Chceme byt totiz Skolou otevienou a upfednostiiujici obousmérnou komunikaci
zalozenou na osobnim piistupu jednotlivych zainteresovanych kompetentnich osob (SMP,
VP, SP, KI = SPP).
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1.2 Klicové aktivity

A. Socializacni aktivity

Nez zazvoni — budouci prviidéci, Partnerstvi 1. a 9. roéniku, Pobytova setkdni 6. a 8. ro¢niku,
Spani ve skole ad. se staly zdsadnimi kameny pro vytvareni vztahovych ramcti a vazeb nasi
,komunitni” spolecnosti.

B. Vzdélavaci preventivni bloky

viz MPP a Ptilohy ¢.1.-3., kde je jich cela fada. Jsou rozdéleny dle ro¢nikii tedy véku déti,
tak aby bylo vSe pochopitelné a citlivé zasazené v ramci détské vyvojové psychologie.
V tomto roce byl vytvoren projekt s ndzvem , PREvenceni” tj. projektovy den pro celou
$kolu do jejiz organizace byla zapojena spolupracujici SOSZ a SOU v Ceském Krumlové.

C. Volnocasové aktivity

jsou nasim , kvalitativnim standardem”, kdy fada vyucujicich, ASP a dal$ich externich osob
vytvareji rozvijejici prostfedi v osobnosti déti.

D. Skolni desatero — aneb skolni ¥dd

tj. prace spravidly, vytvafeni hranic a ,chapavych” omezeni v ramci managementu
détského chovani. Snazime se diky vysvétlujicimu a trpélivému pfistupu k danym situacim
a udalostem zaujimat stanoviska na zakladé konsenzu a spolecné domluvy. Tato kapitola
se stala nasim dlouhodobym cilem. Vyzadujeme komunikaéni dovednosti od vSech
zuclastnénych - déti, vyudujicich, nepedagogického persondlu. Pomoci dialogu,
tolerantniho vysvétlovani vytvaiime bezpecné vztahové prostfedi. Ve tfidach se klade
dtiraz na predchdzeni PRCH napf. nastolenymi, obsahové jasnymi, vymezujicimi pravidly
a principy. A ty mohou byt ¢asto i nepsané — princip , mezi fadky”. Na nas vyucujici je tedy
kladen zasadni dtraz vystupovat ,modelové”, prikladné. Vzajemnost, jakasi souvztaznost
— pomahd détem odnaset si ucelenou predstavu o tom, co je a co neni preshrani¢ni chovani
ve Skole a nasledné i v normalnim zivoté. Respekt k individualité jedince — zak (obcan) a
respekt ke skupinové dynamice daného kolektivu - tfida (spolecnost).
Déle se snazime vytvaret klidové, odpocinkové zény a v nich nastolujeme témata relaxace,
spanku aj. Nase snaha je i o monitorovani rizikovych mist na skole a v okoli skoly za pomoci
spolupracujici organizace mésta, kterou je Meéstské policie, persondlné zajisténa
preventistou R. Sebelou.

E. Spoluprdce s rodici

Potddané aktivity jsou pfedem inzerovany TU, osobné se rodice ticastni Dnii otevienych
dveri, Jarmark® (vanocni, velikonocni) a rtiznych volejbalovych klani a Skolnich aktivit
pobytového druhu — obohacujici ndvstéva skryva vzdy néjakou nabidku rozvijejiciho
rodicovského programu pro déti dané tfidy. V tomto Skolnim roce také probéhlo setkani
rodi¢t koly na DISKUSNIM FORU S TEMATIKOU ,,JAK PROBIHA PREVENCE NA NASI
SKOLE?”. Uz dnes vime, Ze dané komunikaéni linky se budeme drZet i v budoucim $kolnim
roce. Chceme rodi¢im nabidnout vzdélavaci bloky se zaméfenim na béZzné vychovné
problémy spojené se Skolnim vékem - jak motivovat dité..., jak pracovat s osobnostnim
typem... apod.
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1.3 Evaluace

Kazdorocné s prichodem konce skolniho roku se zpétné ohliZime za vykonanou praci. Vzdy
mame na zfeteli vyvaZenost mezi vykonem a pohodou. Z hodnoticich dotaznikii uditelt,
déti a rodi¢li vedeni Skoly muzZe cerpat pfi vytvari cild a vize Skoly. V soucasnosti
premyslime nad tématy:

,Mobilni telefony, jejich zdkaz? Ano ¢i ne? Existuje jind moZna alternativa ve vyuzivani
mobilnich telefont1 ve Skole?”

,Do jaké miry zapojit détské digitalni kompetence (socialni sité, Al) do déni Skoly?”

Uz&i tym SPP — SMP 1. a II. se snazi pracovat formou peer programti, kdy déti pracujici
v détském Skolnim parlamentu ¢ jinak aktivné zapojené déti se stavaji vzorem pfi
predavéni preventivnich témat napf. projektovy den DEN ZEME, ,RUNing day,
,PREvenceni”.

Shrnuti 1. bloku:

Preferenci nasi Skoly byly a jsou specifické kontaktni preventivni aktivity —a to bud vlastni
— autorské (metodicky vedené hodiny TU - tfidni hodiny, krizové intervence SMP, SP ¢i
ro¢nikové tematické dilny — pobytova setkdni 6. a 8. ro¢nik ad.), nebo za pomoci jinych
,podptirnych” instituci — nap#. Policie CR, Méstska Policie, ICOS, CPDM, JSNS a Clovék
v tisni, KreBul o.p.s. ¢i Narodni iniciativa pro zivot, NIZ a mnoha dalgich viz P¥iloha & 1,2,3
MPP 2024/2025.

2 PODPORA V RESENI PRCH

Ve skole jsou inzerovany elektronické platformy pomoci - www.nntb.cz budouci faceup,
www.linkabezpeci.cz ad., které davaji moznosti STABILITY JEDINCE. Zaroven davaji
rozvijejici podnéty napft. rozsifena spoluprace s odborniky, vzdjemna spoluprace s novymi

organizacemi.

Co bylo ocentujiciho v tomto skolnim roce?

Vedeni skoly rozhodlo o proskoleni celého sboru v klicovych otdzkach Al a dale i techniky
ochrany pfed agresivnim utoénikem. VsSe sméfovalo k ziskdni dovednosti v modernich
trendech — prace s textem, video-audio souborem a v neposledni fadé i v feSeni krizovych
¢i mimofadnych udalosti.

Probéhlo cilené vzdélavani ASP vemocnich a socidlnich dovednostech viz
https://www.zsnadrazi.cz/cs/art/6268/ , jejichz zvladnuti a pochopeni détmi naSe Skola

povazuje za jeden z nejdtlezitéjSich prvki pro Zivot. Vyznat se sdm v sob€, rozumét svym
emocim a nasledné i chapani a respektovani druhych.

Dale vyuzivame vyukové platformy Vcelka, jejiz softwarové podani ndm pomaha
s pfedchazenim Skolni netispésnosti zakt. Ve Skole je nejenom odbornd ucitelska knihovna,
ale i prostor k sebevzdélavani za pomoci casopisti Prevence, Ttfidni ucitel. Vedeni Skoly
pravidelné upozornuje na podstatné ¢lanky a feSené Skolni situace na jinych skolach.


http://www.nntb.cz/
http://www.linkabezpeci.cz/
https://www.zsnadrazi.cz/cs/art/6268/
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2.1 Sociometrie

vvvvvv

nasi Skole vyuzivame platformy www.proskoly.cz , kde Zaci a Zdkyné po vysvétleni pojmt
(obsazenosti pojmoslovi) zaddvaji data o tfidnim klimatu, klimatu Skoly apod.
Sociometrické Setfeni pro II. stupei — odborné pokryvaji a zpétnou vazbu poskytuji SMP II.

stupné, VP I stupné ¢i SP.

Na I. stupni je provadéna sociometrie dle véku déti s respektem k vyvojovému stadiu.
Takova sociometrie umoznuje zohledniovat tato specifika a nasledné jsou data
vyhodnocovana individualné SMP 1. - Mgr. M. Ziegelbauerovou + TU, SP.

2.2 Tfidnické hodiny (TH)

Koordinaéni a metodické ¢innost SMP probéhla také pti spravé projektu Ttidnické hodiny
(TH). Organizacné dostal TU jednohodinovou dotaci v mésici s moznosti volby tydne, kdy
probéhne dand TH. Hlavnim odbornikem a garantem je tfidni ucitel s organizacni
podporou od vedeni gkoly a diléi konzultaéni pomoci VP, SMP a specialniho pedagoga.
Zpétnovazebni vystupy z tfidnickych hodin jsou ¢tvrtletné predavany od TU k vedeni
Skoly a vyhodnocovany na klasifika¢nich poradach.

Projektu se ucastni jak I. tak i II. stupenn zdkladni Skoly a zavéry jsou soustfedény
u jednotlivych zastupci skoly. SMP 1. a II. poskytuje informaéni servis TH — ,U” server
s materidly na podporu jednotlivych témat probiranych v TH. V TH byly feSena témata
agresivity a pfipadnych projevi Sikany a kyberSikany, aktivné TU zapojovali vhodné
zpusoby feSeni danych situaci, jejich nacvik a pfehrdvani, tak aby déti byly odolné a
svébytné.

Novym cilem pro skolni rok 2025/2026 bude prohlubovani digitalnich kompetenci tim

spravnym smeérem, tj. ve prospéch osobnostniho rozvoje napf. temperamentové typy viz
https://www.l6personalities.com/ a nastaveni vlastni motivace k pozitivnim zménam.

2.3 Krizova intervence

Skolni metodik prevence (L-II. stuperl) je realizdtorem krizovych intervenci na dané téma.
Poskytuje diskusni platformu TU, tak aby byl sprdvné problém identifikovan, podchycen a
z “palety” nabidnutych feSeni i vyfesen. Vétsinové pracujeme s 2hodinovou ¢asovou dotaci
na tiidni kolektiv snaslednou reflexi ve formatu SMP a TU popiipadé s dalsim
pracovnikem SPP (SP, VP).

Celé SPP poskytuje rodi¢tim nasich Zék kontakty na instituce napomaéhajici pozitivnimu
vyvoji ditéte p¥i feseném problému (Focus CB, SVP Spirala, Tempery ad.).

Zéci a zakyné 7. ro¢niku se ucastnili vzdélavaciho bloku — ,NENT DUSE, JAKO DUSE”.
Rada prvkt z tohoto seminate vedla k prohloubenému pochopeni pojmu EQ — emocni

inteligence a jeho podpofte. Jistou ndpomoci vyznat se ve své identité umoznil i vzdélavaci
seminaf Zdravy Zivotni styl - BMI a jeho vnimani od spolecnosti KreBul o.p.s. Prachatice.

Individudlné mohli tfidni uditelé I. a II. stupné vstoupit do spoluprace ,trojahelniku” dité
— rodic¢ — skola — provedenim konzultaci ve tfech. Tento projekt je dobrovolny a zalezi tedy


http://www.proskoly.cz/
https://www.16personalities.com/

Zakladni skola éesk}'l Krumlov, Za Nadrazim 222

Minimalni preventivni program — Zavérec¢na zprava

na angazovanosti TU a jeho pfijeti této metody hodnoceni a formovani jednotlivce

v kolektivu nasi 8koly. Od pfistiho Skolniho roku bude toto setkdni rodi¢-zak-vyucujici
povinné, a to 1x za rok.

24 Doucovani + volnocasové aktivity

V ramci doucovani, které se rozbéhlo zacatkem Skolniho roku — v pfedmétu matematika a
Cesky jazyk —byla zakiim 5.-7. a 9. ro¢niku poskytnuta podpora. To se ukdzalo jako zakladni
piedpoklad k ispésnému piechodu na SS.

Nabidnuté volnocasové aktivity byly plné vyuzity a odborné je zastitovali jak pedagogové
Skoly, tak i asistenti pedagogt.

3 PREVENCE A JEJI PREZENTACE

Otevienym zdrojem v komunikaci a informovani o paléivych tématech prevence se staly
webové stranky Skoly. Prvotné vedeme déti, aby samy psaly zpétné vazby, vystupy
zjednotlivych aktivit, akci, preventivnich dilen. Mnohdy se to podafi, viz
https://www.zsnadrazi.cz/cs/art/6282/ , https://www.zsnadrazi.cz/cs/art/6281/ ,

https://www.zsnadrazi.cz/cs/art/6279/ , kde je zaznamendn elementdrni pocit zakt
z pobytové aktivity pro 8. rocniky. Nebo celoskolni projektovy den ,PREvenceni”
https://www.zsnadrazi.cz/cs/art/6256/ , které jinak prozivali Zaci a Zdkyné 1. a 9. ro¢niku a
jinak (ostatni ro¢niky) 2.-8. roénik viz komentd¥ SMP I. stupné Mgr. M. Ziegelbauerové
https://www.zsnadrazi.cz/cs/art/6257/ . SMP pro II. stupen aktivné prezentuje téma viz
https://www.zsnadrazi.cz/cs/art/6249/ .

Siroka rodi¢ovska vefejnost tak mé prostor sdilet dana témata a také se k nim v otevienych
diskusnich férech aktivné vyjadfovat, doptdvat se. Z ,debatovani” s rodici, které probéhlo
v rdmci dubnového setkdni byl patrny zdjem a ochota znat jakych preventivnich témat se
ucastni déti ve Skole a do jakych oblasti mtize funkéné vstupovat a nasledné i pfispét blizsi
spoluprace rodice se skolou.

V komunikaci se snazime o otevienost — ,nezametdme problém pod koberec” -
uvédomujeme si, Ze nejvétsi Skola s nejvétsim poctem zakit ve mésté nebude mit nejmensi
problémy! Jsou pfirozené tady, protozZe spole¢nost hromadi a kupi mnozstvi ,mdédnich”
soucasnych patologickych jevii — sebeposkozovani, nikotinové a jiné produkty na bazi
psychotropnich latek. Ale pravé proto si dané téma musime nejenom pfiznat, Ze je
problémem soucasnych déti a soucasnych rodict, jez déti vychovavaji, ale i s témito tématy
pracovat.

Dlouhodobé pracujeme s tématem DUSEVNIHO ZDRAVI A HYGIENY viz

https://www.zsnadrazi.cz/cs/art/6184/ , https://www.zsnadrazi.cz/cs/art/6185/ ad. kde jsou
vidét well-beingové aktivity, které ukazuji cestu k hodnotam jako je stabilita a vyvazenost.

Dale se v komunikaci zaméfujeme na vzajemné naslouchani. Chceme, aby komunikace byla
oboustrannd a vyvazend. O to vice, kdyz hleddame spolecné nejvhodnéjsi feSeni
v pfipadném problému-konfliktu ¢i problémové situaci, a to tak, aby nastavajici feSeni bylo
motivujici pro zaka/zakyni. ReSeni vedouci k osobnostnimu riistu a pozitivnimu nahledu


https://www.zsnadrazi.cz/cs/art/6282/
https://www.zsnadrazi.cz/cs/art/6281/
https://www.zsnadrazi.cz/cs/art/6279/
https://www.zsnadrazi.cz/cs/art/6256/
https://www.zsnadrazi.cz/cs/art/6257/
https://www.zsnadrazi.cz/cs/art/6249/
https://www.zsnadrazi.cz/cs/art/6184/
https://www.zsnadrazi.cz/cs/art/6185/
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na sebe a své okoli. Prosazujeme a upfednostiiujeme partnerska feSeni smeétujici ke
konsenzu — dohodé pfi vychovném a vzdélavacim ptlisobeni, mezi Skolou a rodici.

Celkovy vycet preventivnich aktivit — jejich cile a smysluplnost v probéhlém skolnim roce
2024/2025, je uveden v MPP a také v jednotlivych pfilohach — viz Pfiloha ¢. 1. A,Ba¢. 2. a
¢. 3. Snazime se o celistvé preventivni plisobeni pfi osobnostnim vzdélavani jedince ve
spolecenstvi. Cilem je obsah SVP s nazvem:

,JA V NASI SKOLE“
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Zavérecné slovo
Podékovani spolupracujicim jednotliveiim a organizacim

- podékovani vyucujicim Skoly za aktivni pfistup a zdjem pfi realizaci a zapojeni se do
oblasti prevence rizikového chovani

- podékovani za Cinnost straznika Méstské policie v Ceském Krumlové, preventisty
p. R. Sebely — cca 65 aktivit viz. Pfiloha ¢. 1. A, B

- podékovani Vrchnimu komisaii, Kapitanu Policie CR, p. Bc. Liboru Piksovi — zapojil se
v 16 hodinach, a to na téma rezonujici ve spolecnosti — kybersikana, finanéni gramotnost a
autorsky zakon viz pfiloha ¢. 2.

- podékovani — $kolskému poradenskému pracovisti PPP Ceské Budéjovice odloucené
pracovisté v Ceském Krumlové-jmenovité OMP p. Mgr. J. Priichovi, a to za systematickou
podporu pro tfidni ucitele v kolektivech, kde se nachédzeji problematické déti (2h bloky
s naslednou 1h reflexi). Navstévy, jejich cetnost, je vedena u vedeni skoly.

- podékovani pracovnicim ICOS pod vedenim Ingrid Jilkové v ramci dlouhodobého
projektu Duse v pohodé. Tato preventivni ¢innost predstavuje individudlni a skupinovou
praci zalozenou na hodnotach dusevni rovnovahy, sebeticty a respektu

- podé€kovani za obohacujici spoluprdci pfi pripravé a realizaci projektového dne
,PREvenceni 2025" spoluorganizovany SOSZ a SOU CK pod vedenim Mgr. E. Malikové
a H. Zabilkové.

- podékovani regionadlnim hasi¢tim mésta Cesky Krumlov reprezentoval p. M. Jizko
s kolegy.

- podékovani za spolupraci s Gymnaziem v Ceském Krumlové ve spojenti s projektem Jeden
svét na skolach viz https://www.zsnadrazi.cz/cs/art/6226/

- podékovani organizacim CPDM — Mgr. J. Cermék, o.p.s. Krebul p. Jifi Gabriel Kalima za
nabidnuté seminafe pro déti a v budoucim roce i pro rodice nasi skoly

- podékovani Narodni iniciativé pro Zivot NIZ, kterd v podani lektorky pi. Egnerové —
predstavila uceleny blok OBLASTI SEXUALITY — PRO 3.-5. a 9. ROCNIK. Zpétné vazby
jsou k nahlédnuti u SMP I. a SMP II — terminové v pf¥iloze ¢. 3.

Jaka spravna slova zvolit zdvérem?

,Na konci vzdy vse dobfe dopadne. A jestli to dobfe nedopadlo, tak to potom jesté neni
konec.”

John Lennon

Za predkladatele:
Mgr. Zdenék Pila¥, uditel II. stupné a SMP II. stupné
Mgr. Miroslava Ziegelbauerova, uditelka I. stupné a SMP L. stupné
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1. Ziskané finan¢ni prostfedky urcené na prevenci PRCH

Skola Z4dala formou grant, Ziskana celkova

Jeel
vicetcelovych dotaci: Uce Castka
Podpora zfizovatele Prevence PRCH 20 000 K¢
Vyzva OP JAK - Sablony II. e Pozice skolniho Plat specialniho

specidlniho pedagoga |pedagoga, ivazek 1,0
e Vzdélavani pracovnikti | Uhrada vzdélavacich

ve vzdélavani akci
Jihocesky kraj ,Pomahame s krouzky pro
jihoceské déti” 6 déti

I. PRACE PEDAGOGICKEHO SBORU
2. Vzdélavaci akce pro pedagogické pracovniky v oblasti prevence PRCH

Nazev a odborné zaméreni | Pocet |Datum konani | Realizator — Pocet

vzdélavani hodin organizace, odbornik |Skolenych
pedagogti

Pouzivani Al ve skole 20 h 06-08/2025 Jsme v kurzu 41

Ochrana pred aktivnim 16 h 2025 SORUDO 66

utocnikem pracovnikii

Agresivita u déti 4+4 05/2025 PaeDr. Martinek 45

Trauma respektujici 16 h+ |08/2025 SOFA 6 +30

pristup L. a II. dil 2h

Kolegialni podpora AP 12 2023/2024 VIASPIRITA s.r.o0. 2

Feuersteinova metoda MIU |40 2025 Centrum aktivit 6

prozitkovy seminaf — BASIC,

STANDARD

Rozvoj emocnich a socidlnich |8 2025 EDUALL 25

dovednosti pro AP

Kurz krizové intervence 16 h 2024/2025 | -—-m-meme- 1

Krajska konference primarni |16 h 2024/2025 ](v:K

prevence

Uvedte, o kterd témata v oblasti PRCH je mezi pedagogy nejvétsi zajem:

e MESTSKA POLICIE — Mgr. R. Sebela — uceleny soubor témat pro I. a II. Stuperi
(agresivita, nasili, Sikana, trestni pravo, obcansky prtikaz ad.)

e POLICIE CR: Vrchni komisaf kapitan Be. Libor Piksa, Policie CR
FINANCNI GRAMOTNOST - 9. ROCNIK
AUTORSKE PRAVO - 9. ROCNIK
KYBERSIKANA - 8. ROCNIK

e Agresivita

o Sikana

e Specifické poruchy uceni — metody a prace uceni

11



Zakladni skola éesk}'l Krumlov, Za Nadrazim 222

Minimalni preventivni program — Zavérec¢na zprava

3. Vzdélavaci akce pro SMP v oblasti prevence PRCH

Nazev a odborné Pocet hodin | Datum konani Realizator — organizace,
zameéreni vzdélavani odbornik
Feuersteinova 40 05/2025 ATC

metoda — BASIC,

STANDARD

4. Uvedte, jakou vzdélavaci akci v oblasti prevence vyskytu rizikového chovani povaZujete
za nejpfinosnéjsi v minulém Skolnim roce

Nazev akce Realizator Lektor Hodnoceni - pro¢?
Krizové intervence SMP | SMP, Specialni | Mgr. Zdenék Pfinosné (pro 3. - 9. ro¢niky)
v jednotlivych tfidach | pedagog + OMP, | Pilaf, Mgr. Petr | pfedevsim zapojeni aktualnich
v prubéhu Skolniho ICOS, CPDM, | Sulista, Mgr. projeva PRCH (noSeni
roku 2024-2025 Streetwork, Jakub Prticha, nebezpecnych predmétti do
Focus ad. J. Cermak ad. Skoly, koufeni a agresivita
jednotlivci, porusovani norem
a zviditelnéni problematiky na
nasi skole).
. Sestkova” Olgina SMP, VP, TU + |P. Vesels, Adaptace v novém tfidnim
pedagogové J. Matouskova | kolektivu (6. ro¢nik),
Skoly J. Palmov4a sebepoznani, zlepSeni socidlniho
TU II. stupné klimatu + nasledny rozbor
s vyucujicimi v daném kolektivu
tfidy 6. ro¢niku
Nez zazvoni! TU + lektorky Z. Bocek Nova spoluprace pro nastupujici
Projektu prviiacky, rodice a instituci
TU I. stupné statni jakou nasSe Skola je!
DEN PREVENCE 7S CESKY lenové SP + CELOSKOLNI PROJEKTOVY
PREvenceni KRUMLOV 222, |STUDENTI SOS |DEN - tematické workshopy +
ZA NADRAZIM | ZDRAVOTNI  |besedovani s e zavislym
222 SV. ANEZKY
CESKE
Rodicovské oteviené 7S CESKY SMPI. ATI Oboustranné komunikaéni
besedovani — KRUMLOV 222, odpoledne za ticelem
RODICOVSKA ZA NADRAZIM piedstaveni preventivni osy
KAVARNA 222 $koly a vyjadfeni otazek
s moznosti hledani spravné
upfimné odpovédi

12
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5. Uvedte, jakou vzdélavaci akci v oblasti prevence vyskytu rizikového chovani povazujete

za nejméné prinosnou v minulém Skolnim roce

Nazev akce Realizator

Lektor

Hodnoceni - pro¢?

6. Spoluprace s ostatnimi pedagogy

Pocty pedagogickych | Celkem: Podilejici se aktivné | Nepodilejici se

pracovniki na prevenci aktivné na prevenci
v minulém Skolnim | v minulém Skolnim
roce roce

Vedeni skoly: 3 3 0

Z toho ucitelé 41,1 39 2,1

Vychovatelky SD+ | 4,8 3 1

Asistenti pedagogu | 19,76 11 8,76

(Castecny tivazek)

Skolni klub 0,5 (2 zam.) 0,5 0,25

Speciélni pedagog 1 1 0

II. SPOLUPRACE SKOLY S RODICI

7. Aktivity pro rodice v oblasti prevence SPJ

(Pfednasky, besedy na téma prevence PRCH)

Projekt NEZ ZAZVONI! — prezentace aktivit $koly, specifické prace s budoucimi
prviiacky... jiné dalsi aktivity nebyly povolené, diky nafizeni vlady o homogenité skupin.

8. Aktivity podporujici spolupraci skoly s rodici

(Vylety, brigady, dny otevienych dvefi, tAbordk, sportovni aktivity, kulturni akce...)

Nazev aktivity Datum konani Vedouci programu
1. NEZ ZAZVONI! 08/2024 Z.Bogek
TU L. stupné
Vychovatelky
2., Sestacka” Olsina 09/2024 J. Kochova
M. Bohdalova
J. Palmova
3. Zaton 2 — tymovani a prace 05/2025 Z. Pilaf +
s individualitou, profesni orientace TU 8. ro¢niku
4. Sportovni aktivity — volejbalové turnaje | 2024/2025 R. Novotny
apod. O. Zahot
L. Fialova

13
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5. Rodicovské oteviené besedovani — 05/2025 SMPIL ATl
RODICOVSKA KAVARNA
6. ZAHRADNI SLAVNOST 05-06/2025 ZAMESTNANCI ZS

III. PREVENTIVNI AKTIVITY PRO ZAKY SKOLY

9. Preventivni aktivity pro Zaky ve vyuce, které jsou nebo nejsou soucasti uc¢ebnich osnov

(aktivity, které nereaguji na aktudlni problémy)

Naézev aktivity |Zaméfeni (napt. Datum Vékova Realizétor
prevence drogovych konani skupina
zavislosti, Sikany...) /pocet zakl
Vybér témat: Obcansky priikaz, 2024/2025 7/15 Meéstska Policie
Meéstska Policie |dopravni bezpecnost, 50 aktivit Cesky Krumlov
Mgr. R. Sebela |umi$ svédcit rasismus,
extrémismus ad.
Cas promén Vyvoj Zeny — znaky a 2025/03 12 Vybrané
projevy chovani 3x 13 pedagozky 2.
stupné
Ttidnické Metodika ,UCKO” 10/2024- 7/15 T¥{dni ucitelé
hodiny I. a I 05/2025
Stupné
Kybersikana E-Sikana 10/2024- 10/15 Policie CR
02/2025
Autorstvi - Autorsky zdkon 10/2024— 15 Policie CR
plagiatorstvi z pohledu Policie CR 02/2025
Finanéni Realisticky trok, uvéra |10/2024- 15 Policie CR
gramotnost hypotéka — dluhova past | 02/2025
ad.
Jeden svét Multikulturalita, 02/2025 13/15 Gym CK
svétonazor, tolerance,
respekt
Dopravni Pravidla silni¢niho 05/2025 8/9 Méstska Policie
vychova provozu + dopravni Cesky Krumlov
znaceni TEORIE a
PRAXE
Sttelby Zachdazeni se stfelnou 05/2025 8/9 Méstska Policie
zbrani — pravidla a Cesky Krumlov
bezpecnost
Tyden pro Tyden dusevniho zdravi |05/2025 3/9 Pedagogové
wellbeing —snidané a organizace Skoly + clenové
dne, den OFF line (bez SP + Fokus
mobilu...apod.)
Béh ,,RunHoji¢” |Prace s pozitivni 04/2025 3/9 Pedagogové
motivaci skoly
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Zahradni Schopnosti a dovednosti |06/2025 3/9 Pedagogové
slavnost v praxi — hudebni, Skoly
dramatické ¢i arte
terapeutické
Music Bus Pojizdny autobus v akci |06/2025 6.-9. Kapela Doctor
Victor

10. Uvedte preventivni akci(e) PRCH na vasi skole, kterou povaZujete za velice zdafilou

Nazev akce Realizator Vékova Datum
skupina kondani
DEN PREVENCE ZS CK ASOS SV. A. 6.- 15. 04/2025
, PREvenceni” CESKE
Tyden pro wellbeing Peer program, ¢lenové 6.-15. 03/2025
SPP, Fokus CB
Zahradni slavnost Pedagogové skoly 6.-15. 05/2025
Music BUS Kapela Doctor Victor 6.-15. 06/2025
,RunHoji¢” Pedagogové skoly + 6.-15. 04/2025
Oldrich Bazant

11. Specifické preventivni aktivity, reagujici na individualni situaci (problém) ve tfidé

PRCH, ktery byl feSen: elektronické cigarety — pfechovavani a aktivni pouzivani ve
Skole, zaskolactvi, détska agresivita — slovni a fyzické napadani (ni¢eni skolniho
majetku), kybersikana — hanlivé a urazlivé vypady na profilech, dusevni nepohoda a
uzkostné stavy a ataky rizné podoby, sebepoSkozovani + poruchy pfijmu potravy

Jak byla situace zjisténa: konzultace TU se SPP — volba jednotného pfistupu viech
zainteresovanych, aktivnhim pristupem dospélych zaméstnancti Skoly + osobnim

setkanim SMP + TU a rodi¢t 4k, intervence SP + organizace Fokus CB + pomoci
platformy www.nntb.cz

Kdo situaci fesil — jméno uditele nebo externiho odbornika, organizace:

TU a ¢lenové SPP — Reditel, zastupce feditele skoly, VP, SMP, SP, popt. vychovna
komise, TU + externi pracovnik: Okresni metodik prevence PPP éesky Krumlov J.
Prticha (konzultace) + SVP SPIRALA J. Tima, Fokus CB, MU Odbor 8kolstvi, socialnich
véci a zdravotnictvi, OSPOD éesky Krumlov

15
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Kdy byla situace fesena: v aktualnim ¢ase viz dokumentace SMP, Vychovné komise

a IL. stupni ZS ve tfidnim kolektivu)

S pouzitim, jakych metod byla intervence vedena:

1. Dle pokynti a doporudent, které uréuji metodické pokyny MSMT + STRATEGIE
PREDCHAZENI SKOLNI NEUSPESNOSTI + STRATEGIE PREDCHAZENI
SIKANY A DALSIM PROJEVUM RIZIKOVEHO CHOVANI ...zapojenim
krizovych intervenci a individudlnich pohovort ¢i prace s rodici — dokumentace u
SP a SMP A V RAMCI PLATFORMY MS TEAMS.

2. Prilohy MPP, ktera upravuje postup v problémové situaci + Skolni krizovy
intervencni plan — k nahlédnuti u SP + konkrétni 4. pracovni setkani —
s jednotlivcem & tiidou — fesi SMP.

3. Rizenou intervenci SMP, SP a TU nebo za pomoci OMP (Mgr. J. Priicha) — piimé
pedagogicko-psychologicka prace specidlniho pedagoga (intervence probiha na I.

Zptsob ovéfeni efektivity intervence:

Zpétna vazba organizace — formou sociometrického méfeni viz www.proskoly.cz ,
opétovné provadénd meéfeni — provede vzdy pred a po intervenci, tfidni ucitel. Nasleduje
osobni pohovor s Zdkem ¢i s rodici, kazdodenni prace TU (celého pedagogického sboru

s zakem ¢i tfidou, kde probéhla intervence).

Mapovani oblasti rizikového chovani (dotaznikové Setfeni pies SP) & vnimani zasadnich
témat ,détskym pohledem” napft. jak zvladat tiZivé situace dale i mozZnosti feSeni,
krizova feSeni a jak na jejich zvladnuti, probéhne v pristim Skolnim roce 2025/2026

v mésici 10/2025. Vystupy budou pfedstaveny vedeni Skoly 11/2025 a budou slouzit jako
evaluace ¢i podklad pro nové preventivni ptisobeni v novém Skolnim roce 2025/2026.

12. Jednorazové aktivity pro zaky — viz pfiloha ¢.1 A, B, ¢.2 a ¢.3 + volnocasové aktivity pro
Skolni rok 2024/2025 ptiloha ¢.4.

Nazev aktivity, akce Datum Realizator
) Pridejte fadky podle potfeby
13. Volnocasové aktivity pfi Skolach
Skolni druzina Skolni kluby Skolni krouzky
et pocet pocet
p o zapojenych |pocet klubt |zapojenych |pocet krouzkti |pocet déti”
oddéleni vis xes
déti déti
5 142 1 27 16 170

*pocet déti zapojenych alespon v jednom krouzku
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14. Volnocasové aktivity o vikendu, o prazdnindch — sportovni a turistické

Vikendove akce Prazdninové akce
pocet akci pocet déti pocet akci pocet déti
108 190 Cca 130 190

Uvedte, o které akce se jedna:
e Sportovni turnaje Krajsky prebor ve volejbalu, Barevny volejbal ad., soustfedéni
e Nocs Andersenem + Spani ve Skole

IV. VYSKYT PROJEVU RIZIKOVYCH CHOVANI - SPOLUPRACE S OKOLIiM
SKOLY

15. Vyskyt rizikového chovani ve Skolach a skolskych zafizenich v minulém Skolnim roce

Y, agresivni
stizena luvené ostatni |form
, neomluv _ L
znamka . alkohol Jkoureni y , kradeze
., |hodiny drogy chovani
z chovani v v,
v¢. Sikany
o3 =] o3 o3 o
< . < < <
2 3 = o 5| oo & - & 5 s | .5 i
S Z | = Bl = el &l &R &
N D% N > ¥ D >¥i >¥—i
£ SN IS SV NS eV SN -l IS e -V BN e 9
Pocet |4 0 55 4 0 |0 20 |6 0 0 5 2 2 1
I, II.st |O

Ostatni vychovna opatfeni — kazenska (ditky a pochvaly) viz Vyroéni zprava za Skolni
rok 2024/2025

16. Spoluprace skoly pfi feseni vyskytu rizikovych projevii chovdni s odborniky

Skolni poradenské pracovisté (SPP) na nasi §kole pracovalo ve sloZeni: vychovné
poradkyné VP I. a I, SMP 1. a II., SP + koordinator inkluze.

Ve skolnim roce 2024/2025 se vzdélavalo 585 zakii z toho 6 zak plnilo ¢ast povinné Skolni
dochdazky v zahranici. Na nasi Skole se vzdélavalo 96 zakt se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami (z toho 44 24kt na I stupni a 52 zaki na II. stupni Z5).

Znevyhodnéni, ktera se vyskytuji na nasi skole a z nich vyplyvajici specidlni vzdélavaci
potteby (SVP):

- tézké sluchové postizeni (1 zak)

- lehké mentalni postizeni (1 zak)

- mirné, sttedné tézké nebo tézké vady eci (7 zakt)

- sttedné tézké télesné postizeni (1 Zaci)

- mirné nebo stfedné zavazné poruchy chovini (16 zaki)

- mirné, sttedné zavazné, zavazné poruchy uceni (94 zaka)

- Zaci s odliSnym matefskym jazykem (OM]) — celkem 33 Zakt (31 z Ukrajiny, 1 z Polska, 1
ze Slovenska)

- zakyné s poruchou autistického spektra (PAS) — 1 zakyné
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- dopad jinych Zivotnich podminek na vzdélani Zaka (5 Zaci)
- identifikované naddni (7 zakt), z toho mimoradné nadany (1 zak)
- SVP vyplyvajici ze zdravotniho stavu ¢i jinych okolnosti (17 Zaki)

Podptirna opatfeni 2. stupné byla v tomto roce poskytovana u 29 Zakii a PO 3. stupné u
66 zakli. Nové jsme méli i 1 PO 4. stupné-dle opatfeni v souladu s § 16 skolského zakona
viz Vyroéni zprava za rok 2024/2025. Individudlni vzdélavaci plan (IVP) byl vytvofen pro
1 zaka L. stupné a 4 zaky na IL. stupni. VSem témto zakim, byla vénovana patficna péce.
IVP byl pfedem tfidnim ucitelem ve spolupraci s vychovnym poradcem a koordinatorem
inkluze projednan s rodici a se samotnymi Zaky.

Spoluprace s PPP Cesky Krumlov byla jako vZdy na velmi dobré tirovni, stejné tak i se
SVP Spirala a Fokus CB.

Skola je zapojena do sité kol vyuZivajici platformu www.nntb.cz

Ve Skolnim roce 2024/2025 pracovalo ve Skole 25 ASP a z toho 1 ASP ukrajinského
pavodu. Tymy — L. st a Il st. ASP se pravidelné schazely za ti¢elem podpory vzdélavaciho
procesu pfi vytvareni inkluzivniho a bezpecného prostfedi pro vSechny Zaky a Zakyné.
Svou ¢innost vykonavaly s vysokou mirou empatie, zodpovédnosti a osobniho nasazeni.
Za pozitivni povaZzuji pfimou podporu vyuky a podporu v prevenci problémového
chovani a podpofte pfi vytvareni bezpecného prostredi (pozitivni klima) ve tfidach.
Nadani zaci:

Skola poskytovala Zakiim s mimofadnym nadanim rtizné moznosti k rozvoji jejich talentu.
Talentovani Zaci se tcastnili soutéZzi, olympidd a projektt a zaroven jim byla v hodinach
kladen na rozvoj kreativity a kritického mysleni — napt. formou projektové vyuky s vlastni
tvorbou (typicky zavérecné absolventské prace zakt 9. rocniku), podporou skolniho
pisatelského a ¢tendfského programu a zapojeni do uméleckych aktivit.

jméno odbornika/zatizeni typ PRCH vékova jakou formou se pracovalo se
skupina | Zaky

Mgr. Jakub Priicha Agresivita, 6-15 Prace s jednotlivci a tfidnim
jakub.prucha@pppcb.cz socialni klima, |Viz kolektivem
www.pppcb.cz tfidni vedena

skupinova agenda

dynamika u ZRS
Mgr. Jan Ttima SVPU, 6-10 Individualni intervence,
Mgr. M. Nerudova intervence proti doucovani a naprava, terapie
www.spirala-krumlov.cz zaskolactvi

www.dduhomole.cz

vedoud.ck@dduhomole.cz

Pracovnik Fokus CB Dusevni zdravi |8-15 Individudlni terapeuticka
prace
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Minimalni preventivni program — Zavérecna zprava

17. Rezervy prii feSeni rizikovych projevii chovdni zakii (spoluprace srodiéi, financni
zajisténi akci, podpora ze strany pedagogti, vedeni Skoly, nezajem déti...):

Prioritou nasi skoly je i nadéle prace s nadanymi zZaky a zdkynémi. Skola je vlastnikem
certifikatu opravnujici uzivat titul Partnerska skola CVS.

Nabizime systém individualniho vzdélavani (tzv. ,domaci vzdélavani”).

Volnocasové aktivity viz ptiloha ¢.4 MPP 2024/2025
Veskeré preventivni aktivity jsou obsazeny v Ptiloze ¢. 1A, Bac¢.2a ¢.3

V. ZAVERECNE INFORMACE

Datum Podpis feditele/feditelky
skoly

Seznameni feditele/feditelky Skoly se 18.9. 2025
zavérecnou zpravou o plnéni MPP
Mgr. Ivana Severova

Seznameni pedagogického sboru skoly se 1. 10. 2025
zavérecnou zpravou o plnéni MPP
Mgr. Iva Hermannova

Mgr. Zdenék Pilarf
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